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Кgменс к*Ур *,чь скuй Яс 1 -,r,f.

Н8шмоцование блюла

l 57з.0l Суr молочlшй с макаронвтми !*}де-tlиriми 1,60 4,з l 4 l4,13 i08,9
1 259,01 масло сливочllое 10 0,08 0,1з 66.1-l 

585 Батон з0 i n(
1 |5.42 18,6

б86t03 чай с плтмсном 150 1,41 28,7
Ii[тоrо за 3автрак зý0 6.64 l2 з7,1 1 282,з

1 030,I9 Fасс,шъник ленишрапский со сметаноfi 150 I,62 4 l0,68 R1 {
1 028 кýлбаска витаминLliаrl j0 i,l t з,61 120
997 Картофелъ тушеный 110 0.з5 1 з.I1 )1 {
925 нагптrок а[едъсиltоgый 150 0,1 15,18 61.7
i 148 Хлеб ржаной 4с ).* i9,4 103.6
897 хлвб пшенячный JU 3,21 1 16,бб 82,2

Итсrо за {}6ел ý30 I9-79 t0 б8,64 474,5

14 5з9.27

#sidщ*.ё

ейý-iй
I{aKпreHoBaцBe блюда

ооо "комбrттат

К шуаенск-Ур Mlb ский Д О У 3 - 7,

Утяержлаю директор
Еитаýия"

.О.Ю.Козырева

10,06.2026

1 030,19 раýсольýик ленцнгрqл€к*й ý0 смеrаgоfi 180 1,94 5 i2,82 100,2
1 028 КOлбаске вmамкп{ая 70 15,55 па J,05 168
991 Картофель тушеrый 1зfi 0"4i 1 з"68 2||,8
925 нашиток апелъсrновый 180 0,12 18,21 74t 148 Хл*ý р}са:iой 40 3,4 l 19-4 t03,6
897 хлеб mденвчный 30 3.21 16.бб 82,2

Ifтого за обед бз0 24,63 1z 75,82 555.8

1012 Запека:тка морковная с тво}эоlом ]70 3.I9 9 21,6 tR, R
904 CoJp. молgч ru;rfi (iлЙкийJ- 50 0,99 J 6,72 ý4.з

14 5з9.?7 ,1аи с {iахаром 180 14.4 ý7я
итого за ýолввик 400 4,}8 12 42,,72 294.5

итого зs деt{ь 14з0 з6.з2 5l I59,95 1I60.2
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