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наимеr*ованлtе блюда

Kalyt е нс к-Ур ал ь ск а il Д О У 3 - 7

1 ltI.09 ýBýI,a макная мопочнаjI хIцкая с мас.цOм сýиýотI}lым 180 6,19 a ,it 188,з
з49.01 яйцо отваряое шт 40 4,8 4 0,28 62,8
1 512 Чай с мgлоком и caxapcrlrl 18s 2.88 4 l2,06 i0 j,l
] 585 Батон 30 ),)\ t 1ý д? ,78,6

итого за За,втвак 4з0 |6,12 16 53,06 4з0.8

1 015 Uyfi _папша Ea !ýy]pшroM бульоне 200 4.з8 4"4 11 7 110
l071 Раry ш fiтиIьI 170 1< ,д 1,3 16.4 208,зз
928,1 НfiIl,гfок из сftlеси сухофруктов 180 0,28 0 19.7з 8z,39
897 хяеб mшвничный з0 3"21 l 16,66 82-2
I l48 Хлеб ржаной ?а 1,7 9:I 51,8

Итого за 06ед 600 24.81 ,э. t 74.69 534;?2

518 ЦарJофе.ль отварgой 100 0,з / 2,4з 14з,2
l07 Биточек рыбrшй ,l5

9,94 7 I1"92 1ý0 g

1"l98
кrýеJIь 9 вtсlамккtми "Вlтгошка'' ýrя детФй доtцколъного и
школъноrо вOзФарта 180 lr,a 85,5

89,7 хлеб пшен,нчный 20 2"14 l 54.8
итого за ýолдннк 12,з8 l0 47.05 4J43

Т,
итого,за деttь l405 sз.3l 39.J lи,8 1399,92
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сад .м Iз

накмснfiвание блюда

маннбя }.rýяоЧнм жиакая' с firaCýOM сяивоqныт\,J

1 0}5 уп-лапша на юФиHotvl булъсlне i50 3.29 4 9" l8 82,5l0?1 Раry из rrгиrът ]70 l5.24 tr3 16.4 2G8,зз928,1
897 )r 150 0.2з 0 16,44 68,бб

1 148
3|) з.21 1 16,66 82,2

4Jt!ч,,рь,ацqи 2с 1,7 9,,7 51.8
итоrо за Фбея 23.6,7 13,3 б8,38 49з,49

8"h
2 2,43 1а7 7

518 Картофель аБФЙЕ 1с0 0.зl l07
ffiбт 60 7,95 6 9,54 ]20,7

897
150 l5,89 63,7
2а 2,14 11-1 54.8

Итогр.за 4*о"л,к:цý з30 iO.з9 9 з8,96 з82.4

ll
Ii[того зЕ лёнь *2а 48,6J J /,J 1 54,1 7 l258,49
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