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наимеlrовапие блtсда

flIxeнo) мOrlочfitш жидкая с м8ýлом сливочньlм

102I.2I Борщ с катrу,отой. каOтофалвм и омsтаuой i50 14 4 821 74"|
1 21б М8каронник с мя(rФм гпицы 170 l9.92 о 33.69 29з.8

бФ0,0i Соус смеr,ааный с ToMat:trpl з0 а,42 , ,^, J7 1
699,0l напатqк из l;oka 150 15.89 63,7

l48 }LTeб р;каной 20 |.1 1 9,7 5I.8
897 хлеб пшtен,нчяый a1} 2"14 1 l6,66 -{6,8

Итоrо за {}6ел 540 э\ 1,) |7 86,17 5б4,5
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наимепованиs ýлюда
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к grlа енс к- ф alt ь с к u й Д о У

1 l1i.}з Каша (рис. гDечка, кшсно) молоqfi&l жяrtкая с Mac.na}r ýливочýым 180 6,9з 8 2,?,81 209,7
97 СьФ i0 1Аа J з6,1

1 585 Ьатов 1r< ] 15^4? 78,6
l 508.02 Каrtяо 0 tчlолOжс,м 180 3,68 4 15,з5 10ý,9

Итогп ся 1n*'Tr 400 15,55 16 58,5в 430.5

| 021.2l Борщ с капустой, картофелем,и сметаноý 180 t.37 5 9.85 89.6
1 216 Макаронrrик с мЕсOм rтrицы 200 лlэ.ц5 i0 39.64 з45л?

600.01 сQyý смs,rанныf,r о тоirцаrсrм 50 n.I J 3.з1 39,5
699.01 ндпитсrк из сока 180 i9"06 76,4

1 148 Хлеб ркалrой 20 ,1.7 l Q1 51.8
891 хлеб gпrеяичный 20 2,14 16-бб 56.8

итого зд обед 650 29,34 1а 98,28 659,8

265 рыба запs.iеtlлая в малOчttом ýеyсе 100 ly.Zб 14 4,63 э71 7
995.14 Пюре "Рt)зовOе" 100 2^1|l э 14-69 98

14 ýз9"?7 ЧаЁ с calalrgb.I 180 l4.4 5,7.4
897 клеý пцtеничньтй zv 2,14 16,бб Jfi,8
9?6 яблоки саеr{Ёе 100 0.4 9 73,з

итоrо за ýолдlrlrк * 2з.97 18 60,i8 q06 R

}{того за день 1550 68.86 54 ?.l7"04 1 597. l
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