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Камен ак*Ур м ь с кuй ДОУ 3 -

t2.03,2026

Еsимtковаfi{е блюдq

l 1l1.09 Каша Matтfiajr молочнаjr жц,l}iirя с маслом сrJпвочннм t80 б.I9 7 25"з 188,3
349.0I Яйrtо qTgapкoe шJт 40 4.8 4 0,28 62,8
1Jl2 ЧаЙсмолокФмиса\аром t80 2,88 4 l2,06 I01,
I 58ý Батон з0 э ,r< i 15.42 ?8,6

итлrл rп tявтп 4з0 16.12 lo 5з,06 430,8

1 0t5 Суя-лаrшuа ка ýурннOм буliьояе t80 з.95 4 1,02 99
1071 Раry rз,ffгиrЕI 2Ф0 l7,93 86 9,3 24х

699.01 впr!ок из с(.)ка 180 l9,06 14
897 клсб rцекичцый 20 2"l4 1 16,66 <А

!48 л*6 рхсаяrэй 20 l.7 1 9,1 5l
}lтоrо зд оfiеп 600 аg а1 I4,6 75,14

f",T;lЬ
1| q !-'oq 1 ,ri е rr,- "0лJ1

,уffiъя
1,1 s,гб

ъ:iя Кцлоенск-Урмъскuй Яс

1 1I1.09 ,alJia манная модQчнм жцriкЕя с M*G1,IOM еяи}очным I50 5.1б 6 21"08 157
349i01 Яйцо отварное пr,г 40 4.8 4 0,28 62,8
l512 чайсмопоfiФмйсач,арФм iJ0 4 t0,05 84,2
l 585 Баtан з0 1э< l{r, 78"6

итого за Завтuак 370 14,6i ]5 46,83 з82.6
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