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MeHto npurotaBnuBaembix 6nioa

MpunoxeHue 8 k CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: Menio KameHck-Ypansckun fcnu 1-3 roga 2026 Hepens: 1 [eHb: noHeAenbHUK
Mpvem Muwesble BewecTsa OHepre- Ne
h— HaumeHosaHue 6nioaa Bec 6niopa Thyeckas RSB
benku YXunpbl Yrnesogbl LEHHOCTb
3aBsTpak
ByTepbpog C Cbipom 40 6,66 4.5 21,88 1221 1579
Kalua syHeBas Xuakas ¢ Macnom 150 291 S 19,82 118,6 1507
Yai 6e3 caxapa 160 10,18
Wrtoro 3a 3aBTpak 350 9,57 7 417 240,7
Oben
Canat n3 oTBapHOW MOpKOBHU C sbrnokamu 40 0,57 2 3,34 37,5 42520
Cyn-niope u3 ropoxa 150 152 o) 7,68 66,6 1524
BuTo4ku naposbie 60 8,19 14 .52 181,9 10562
Miope kapTodensHoe 120 2,45 4 16,35 109,8 1 542
Kucenb U3 kyparu 150 0,67 21,44 88,8 1:558
Xneb nweHWYHbIA 25 1,9 12:3 58,8 1580
Xne6 pxxaHoi 25 1,65 8,35 43,5 1581
WUtoro 3a O6en 570 16,63 23 74,98 586,9
MonaHuk
dpukagenbku MACHble B coyce 50/50 14,35 13 11,21 209 1590
Kotneta kapTodenbHas ¢ MOPKOBbIO 120 3,43 5 20,53 140,8 1173
Yau 6e3 caxapa 150 10,18
Xneb pxxaHoi 25 1,65 835 435 1148
MMUPOXKM NEYEHbIE C KanyCcTon 60 4,16 5 21,6 1942 1 593
DpyKThI CBEXMNE 180 1,62 1 22,68 103,7 1583
Wtoro 3a MonaHuk 535 25,21 24 84,37 648,2
WToro 3a geHb 1455 51,41 54,5 201,05 1475,8
(nuct 2)
PaumoH: MeHio KameHck-Ypanbckuin Acnu 1-3 rona 2026 Hepens: 1 [eHb: BTOPHUK
Mpuem Muwesble BellecTsa OHepre- Ne
i HaumeHoBaHue 6niwoja Bec 6nioaa TU4eckas At
= benku Hupbl Yrnesoabl LEHHOCTb 100
3aBTpak
Aiiua BapeHbie 40 5,08 5 0,28 62,8 1 509
Kawa pucoBas Xujkas ¢ Macnom 150 4,22 4 23,76 145,7 235,05
KodheitHblin HanUTOK C MONTOKOM 150 2,37 11,97 75,8 1516
BaToH 20 129 1 10,28 52,4 1585
WUtoro 3a 3aBTpak 360 1347 10 46,29 336,7
O6en
OBoOLWM HaTypanbHble 30 0,36 1,14 7.8 1021
Cyn-nania Ha KypuHHOM BynboHe 150 6,93 9 9 143,1 1525
Cydne u3 pbibbl 70 9,28 74 11512 140,9 1541
Kanycra TyweHHas 130 3,42 L 16,21 120,9 999
HanuTok u3 nnojos LWUNOBHUKA 180 0,61 18,67 84,6 735
Xneb pxxaHoi 30 1,98 10,02 52,2 1148
Wtoro 3a O6en 590 22,58 21 66,16 5495
MonaHuk
MopkoBb oTBapHas 30 0,38 2 1,97 21,6 1488
3anekaHka TBOPOXHas C pUcom 150 16,73 14 24,29 293,5 1297
Coyc cnagkui U3 nosuana 30 0,04 4 10,02 39,2 903
Kucenb ¢ ButamuHamu "Butowika" 180 4,35 4 21,6 855 504
Xneb nweHnYHbINA 20 1,92 9,84 47 1580
Wtoro 3a NMNongHuk 410 23,02 24 67,72 1256,3
WUtoro 3a AeHb 1 360 58,77 55,00 180,17 2 142,50
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(rmer 3)
aumoH: Menio KameHck-Ypansckui Acnu 1-3 rona 2026 Hepens: 1 LeHb: cpeaa
Mpvem Muwesble BellecTea OHepre- Ne
i HaumeHoBanue 6nioga Bec 6nioaa TUYeCcKasn pewenTyps
Benkun Mupbl Yrnesoabl LI&eHHOCTb
3aBTpak
Kala nweHHas Xuakas ¢ Macnom 150 5,39 6 23,84 182 262
Kakao ¢ MONokom 160 3,07 3 12,79 88,2 1 508
Cbip (nopunsimu) 10 2,69 S 12,79 36,3 97
BaTtoH 30 19 1 12,5 78,2 693
Wroro 3a 3aBTpak 350 12,65 13 61,92 384,7
O6en
MapuvHaj OBOLLHON 30 0,29 2 2,48 38,4 570
LLIn n3 ceexeit kanycTbl C KapTogenem 150 1,14 4 5,48 79,5 124
Cydne u3 neyeHu 60 7 4 0,06 128 866
Puc npunyLieHHbIA C 0OBOLLAMU 120 2,8 g 27,24 180,8 297
KomnoT 13 CBEXuX NnojoB 150 0,15 12,9 52:5 1:563
Xneb6 nieHUYHbIR 20 2,14 1 16,66 56,8 897
Xneb pxxaHoii 30 1,98 10,02 52,2 1148
WUrtoro 3a O6en 560 15.5 18 74,84 588,2
Mongxuk
dpukagenbku U3 Maca NTuubl 50 6,41 5 4,27 110,4 1061
Kalua rpeyHeBasi paccbinyaras ¢ Macrom 120 6,9 3,69 31,08 187,48 1556
Coku 0BOLUHbIE, (DPYKTOBLIE N ArOAHbIE 180 0,54 29,34 126 1578
Bynouka "TBopoxHas" 60 7.85 4 29,75 183,6 1 570
Xneb nweHnYHbIA 25 1,9 323 58,8 1 580
WUrtoro 3a NMNongHuk 435 23.6 12,69 106,74 666,28
WUTtoro 3a AeHb 1 345 5175 43,69 243,50 1639,18
(nuct 4)
PaumoH: MeHio KameHck-Ypanbckuii Acnu 1-3 roga 2026 Hepens: 1 [eHb: yeTBepr
Mpuem Muwesble BelecTea OHepre- Ne
S HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa TUYeckas peLenTypsI
Benkun Wupsbl Yrnesogbl LEHHOCTb
3aBTpak
ByTep6poAbl C MACNoM CIIMBOYHbIM 40 2,14 8 12,79 144,3 1.513
Kalua suHeBas Xujkas c Macnom 150 291 3 19,82 118,6 1.507
Yaitr 6e3 caxapa 160 10,18
Wtoro 3a 3aBTpak 350 5,05 11 32,61 2629
O6en
OBoLM HaTypanbHbIe 30 0,36 1,14 7.8 1521
CBEeKONbHUK CO CMETAHOW 150 1,73 2 14,19 82 1033
Kon6acka ButaMmuHHas 60 13:33 3 4,33 144 1028
Miope kapTodenbHoe 120 2,61 4 3762 117,6 312
Kucenb U3 BULLHU 150 16551 20,61 83,1 1557
Xneb nweHNYHbINA 20 300 1 9,84 47 1 580
Xneb pxxaHoin 20 1 1 9,7 51,8 1148
WUroro 3a O6en 550 21.36 11 77,43 533:3
MongHuk
MyauHr u3 TBOpora ¢ sbnokamu 170 23,14 18 24,87 355,3 1574
Mosugno 15 0,01 2,46 10,1 1586
Yaii 6e3 caxapa 150 10,18
A6noko ceexee 130 0,52 1 12,74 61,1 1 582
MupoXKK NeYeHble ¢ kapToenem 60 4,16 4 23,4 148 15695
WToro 3a MonaHuk 525 27,83 23 63,47 574,5
WToro 3a AeHb 1425 54,24 45,00 173,51 1 370,70
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VPauuou:

(nuct 5)
MeHio KameHck-Ypanbckui sicnu 1-3 rona 2026 Hepens: 1 [eHb: naTHUUa
Mpuem Muwessble BelecTsa OHepre- Ne
M HaumeHoBaHue 6nioga Bec 6nioaa TU4Yeckas peuenType
benkun XKupbl Yrnesoabl LleHHOCTb
3aBTpak
ByTtepbpog ¢ CbipoM 40 5,83 4 19,15 137,4 810
Kalua nweHn4YHas Xuakas ¢ Macrnom 150 4,51 6 18,92 150.2 1519
Yaii ¢ MONIOKOM CryLLE€HHbBIM 160 2,15 1 15.5 84 1594
WTtoro 3a 3aBTpak 350 12,49 11 53,57 6
O6en
Wkpa kabaykoBas Ans AETCKOro NUTaHus 30 0,36 1 231 285 1,523
Cyn 13 oBoLLei 150 115 3 6,7 54,2 1527
Pbiba 3ane4eHHas B MONIOYHOM Coyce 70 13,48 12 4,24 164,9 265
Kawa rpe4yHeBas paccbinyaras 120 6,22 4 22,36 136,6 1 560
Cok HaTypanbHbli 150 0,4 16,8 1035 707
Xneb nweHnYHbI 20 %02 9,84 47 1580
Xneb6 pxaHon 30 1,98 10,02 52,2 1 581
Utoro 3a O6en 570 2514 20 72,27 581,9
MonaHuk
Cycne n3 neyexu 70 14,09 5 1,93 107,6 1561
Kanycra TyweHas 120 2,22 4 8,63 78,2 1562
Kedup, CHEXOK, NorypT 180 5 22 ) T 954 1°577
BaTpyLuku (C TBOPOrom) 60 7.9 5 25,01 1731 1 564
Xneb nweHnYHbIRA 20 1,52 9,84 47 1580
Wrtoro 3a NMongxuk 450 30,95 19 52,61 501.3
WTtoro 3a aeHb 1.370 68,55 50,00 178,45 1 454,80
(nucr 6)
PauunoH: MeHio KameHck -Ypanbckum Acnu 1-3 roga 2026 Hepens: 2 [eHb: noHejenbHUK
Mpuem Muwesble BelwecTsa OHepre- Ne
e HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioga TUYeckan peuenTypH
Benkun XKupbl Yrnesogabl LEeHHOCTb
3aBTpak
Macno cnueo4YHoe (nopuusamm) 10 0,08 7 0,13 66,1 1259
Cyn MOMOYHBIN C MaKkapOHHbLIMU U3AEeNUAMU 180 8,47 5 15,3 178,4 1284
KodgheliHblii HanUTOK C MOIOKOM 150 218 1 155 84 1 594
BaTtoH 20 1.5 1 10,28 52,4 1 585
WTtoro 3a 3aBTpak 360 12,2 14 41,21 380,9
O6epn
Canar 13 CBeknbl 30 0,43 2 2:51 28,2 1520
Cyn kapTodenbHblil C MACHBIMI 150 3,53 3 12,89 100 139
hpukagenbkamu
Cydcne u3 pbibbl 70 9,28 7 11,42 140,9 1541
CoyC CMeTaHHbIN 15 0,21 1 0,88 114 1 538,01
Puc npunyLeHHbI ¢ oBOLLAMM 120 28 £ 27,24 180,8 297
HanwuTok 13 nnojoBs WWNOBHUKA 180 0,61 18,67 84,6 139
Xneb pxxaHon 20 1,65 8.35 43,5 1581
WUtoro 3a O6en 590 18,51 20 81,66 589,1
MonaHuk
[MeyeHb TyLWEHHas B CMETaHHOM coyce 60 7,64 6 2,18 89,5 1545
Miope kapTodenbHoe 120 2,45 4 16,35 109,8 1542
KomnoT u3 ceexux nnoaos 150 0,15 12,9 52,5 1553
Xneb pxaHoi 25 1,65 8,35 43,5 1 581
ABnoko ceexee 130 0,52 1 12,74 61,1 1582
Wroro 3a NMonagHuk 485 12,41 11 52.52 356,4
WTtoro 3a aeHb 1435 43,12 45,00 17539 1 326,40
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l/’auwou: MeHio KameHck-Ypanbckuu scnu 1-3 roga 2026 Hepens: 2

d

(ruecr 7)
[eHb: BTOPHKK
Mpuem Muwesble BelecTea OHepre- Ne
HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioga Thyeckas
i Benku HKupbl Yrnesogbl LIEHHOCTb REenLIPY
3aBTpak
ByTtepbpog ¢ cbipomM 40 6,67 5 21,88 1571 810
Kawa maHHas xuakas C Macrnom 150 4,32 5 22,87 155,4 852
Kakao ¢ Monokom 160 3,07 3 12,79 88,2 1508
Wtoro 3a 3aBTpak 350 14,06 13 57,54 400,7
O6en
opoLuek 3eneHHbIi OTBApHOA 30 0,89 2 11,87 25 819,02
CBEKONIbHUK CO CMETaHOA 150 373 2 14,19 82 1033
KoTnetbl pybneHbie 60 10,05 9 8,22 219,5 1 566
Pary u3 osowyew 120 2,61 9 10,87 132,8 959,03
KoMnoT 13 cBexXux nnosos 150 0,15 12,9 825 1-553
Xneb pxaHoi 2D 1,65 8,35 43,5 1581
WUtoro 3a O6en 535 17,08 22 66,4 8553
Monaxuk
MakapoHHble n3aenus oTBapHbIE C CbIPOM 130 7,47 6 30,01 207 769,12
Kedbup, CHeXoK, orypt 180 4,35 4 6 79,5 386
Xneb nweHnYHbIN 20 52 9,84 47 1 580
Xneb pxaHoit 25 1,65 8,35 435 1581
PpyKTbI CBEXME 180 1,62 1 22,68 103,7 1583
Wtoro 3a NMNonagHuk 535 16,61 11 76,88 480,7
WTtoro 3a geHb 1420 47,75 46,00 200,82 1436,70
(rnmcT 8)
PauuvoH: MeHio KameHck-Ypanbckun Acnu 1-3 roga 2023  Hepens: [eHb: cpeaa
Mpmem Muwesble BelecTBa OHepre- Ne
vt HaumeHoBaHue 6noaa Bec 6nioaa Th4Yeckas peLenTypbi
Benku Xupbl Yrnesogbl LEeHHOCTb
3aBTpak
Kalula nweHHas Xuakas ¢ macrom 150 5.39 6 23,84 182 262
Yaii 6e3 caxapa 160 10,18
[MoBuano 10 0,04 6,5 25 1142
BaToH 30 135 1 12,5 78,2 1585
Aiua BapeHble 40 5,08 5 0,28 62,8 1509
Wroro 3a 3aBTpak 390 12,01 12 43,12 348
O6en
BuHerpeT oBoLyHOh 6e3 conexHoro orypua 30 0,46 4 2,81 45,3 1112
Cyn KpecTbSHCKWiA C KpYnoii,CMETaHOW 150 2,52 5 92,37 82 1058
Dpukagenbkn U3 NTuLbl 70 12,56 2 6,02 83,1 1544
Kanycra TyweHHas 120 3,16 4 14,96 19156 999
KomnoT 13 cyleHbix hpykToB 150 0,4 24,99 101,7 1 549
Xneb pxxaHoin 25 1,65 8,35 43,5 1 581
Utoro 3a O6en 545 20,75 15 69,5 467,2
MongHuk
>Xapkoe no-gomaluHemy 120 15,02 4 19,98 144,5 1 560
| Kecbup, cHexok, HorypT 180 522 5 1.2 954 5577
MupoXKn neveHble ¢ kKanycTon 70 4,85 6 Z2oe 176,4 1593
Xneb pxxaHoi 25 1,65 8,35 43,5 1 581
Wroro 3a Nonghuk 395 26,74 19 60,73 459,8
WTtoro 3a aeHb 1330 59,50 42,00 173,35 1 275,00
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(nucr 9)
PauuoH: MeHio KameHck-Ypanbckum Acnu 1-3 rona 2026  Hegens: 2 [eHb: yeTBepr
Mpuem Muwesble BewecTea OHepre- Ne
- HaumexoBaHue 6nioaa Bec 6nioga Th4yeckas peusnTypI
Benkn XKupbl Yrnesopabl LeHHOCTb
3aBTpak
ByTtepbpog c cbipom 40 6,67 5 21,88 157.1 810
Kalua rpeyHeBas Xukas ¢ Macrom 150 54 6 252 180 823
KodbelHblit HANUTOK C MOSTOKOM 160 2,37 11,97 75,8 1516
WUTtoro 3a 3aBTpak 350 14,44 1 59,05 4129
O6en
Canar n3 oTBapHOW MOPKOBU C U3IOMOM 30 0,48 2 3,08 31.3 1027
Cyn-nanwa Ha KypuHHoM BynboHe 150 6,93 9 9 143,1 1 525
BuTtouek U3 Kypuubi 70 14,65 ) 8,57 142,6 1541
Puc npunyLieHHbIi ¢ 0BOLLaMM 120 2,8 T 27,24 180,8 297
HanuTok u3 coka 150 0,54 15,89 63,7 699,01
Xneb pxxaHoit 25 1,65 8,35 43,5 1581
Xneb6 nweHnYHbIn 25 1,9 12,3 58,8 1580
Wtoro 3a O6epn 570 28,95 23 84,43 663,8
MonaHuk
[yANHr-TBOPOXXHO MaHHbIiA 130 19,47 12 20,82 274,5 1073
Coyc cnagkui U3 nosugna 30 0,04 36 10,02 39,2 903
Yan 6e3 caxapa 150 10,18
Bynouka "TBopoxHas" 60 £.85 4 29,75 183,6 1570
WUtoro 3a NMongHuk 370 27,36 19,6 60,59 497,3
WToro 3a aeHb 1290 70,75 53,60 204,07 1 574,00
(rnincT 10)
PaumoH: MeHio KameHck-Ypanbckui Acnu 1-3 roga 2026 Hepens: 2 OeHb: naTHuua
Mpvem Muwesble BelecTea OHepre- Ne
L HaumeHoBaHue 6nioaa Bec 6nioaa TU4eckas pewenTypbi
Benku Xupbl Yrnesogbl LEHHOCTb
3aBTpak
Bytepbpoabl C Macnom CrnMBOYHbIM 40 214 8 12,79 1443 1513
Kalwa nweHn4Has xugkas ¢ Macnom 150 4,51 6 18,92 150,2 1519
Kakao ¢ Moyiokom 150 3.07 3 12,79 88,2 1508
Aiiya BapeHble 40 5,08 5 0,28 62,8 1509
Wtoro 3a 3aBTpak 380 14,8 22 4478 4455
O6en
OBoLM HaTypanbHble 30 0,36 1,14 7,8 1.521
PacconbHuk NeHMHrpagckuii Co CMETaHOM 150 3,29 4 10,68 83,5 1030
Cydne 3 neyexu 70 14,09 5 1,93 149,4 1 561
MaKapOHHbIE U3AENUsi OTBapPHbIE C 80/30 4,99 4 22,83 144 1 556/1 596
macnom/lMiope 13 MOpKoBM
HanuTok 13 nnojoB LUMNOBHMKA 180 0,61 18,67 84,6 1547
Xneb pxxaHou 25 1,65 8,35 43,5 1581
Utoro 3a O6en 455 24,99 13 63,6 512.8
Monaxuk
OMneT ¢ kanycTon 130 9,9 11 21,8 2322 961
Yail c MONOKOM CryLLeHHbIM 160 2:15 1 15.5 84 1 594
Xneb pxaHoit 25 1,65 8,35 43,5 1581
PpyKThI CBEXME 180 1.62 1 22,68 108,7 1583
Utoro 3a NongHuk 495 15,32 13 68,33 4634
Wtoro 3a geHb 1330 55711 48,00 176,71 1421,70
Wtoro 3a nepuopg 13 760 560,95 482,79 1907,02 15 116,78
CpefiHee 3HaueHUe 3a negion 1 376,00 56,10 48,28 190,70 1511,68

CocraBun Knoykosa M.B.
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