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1.1. IosicHuTEALHASA 3aNIUCKA

Peanuzanus IIporpammbl AOMONHUTENBHOTO OOpa30BaHUS COLMAIBLHO-TIEAArOTUYECKOM
HanpasiieHHocTH «Jloroputmuka» (manee IlporpamMma) mnpeamnosaraer Ioci€qOBAaTEIbHOE,
CHCTEMaTHYECKOE U PAa3HOCTOPOHHEE B3aMMOJICHCTBHE HA JONIKOJbHUKOB Miaiamiero (3 — 4
rojia) u cpexHero Bospacra (4-5 ner).

[IporpamMma pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU C HOPMATHBHBIMU MPABOBBIMU JJOKYMEHTAMHU:

o  ®enepanbHbiii 3akoH OT 29.12.2012 Ne 273 @3 «O6 oOpa3zoBanun B POy,

e [Ipuka3 MunucrepcrBa oOpa3oBanus u Hayku Poccuiickoit ®eneparnu (MunoOpHayku
Poccun) ot 17.10.2013 Ne 1155 «OO6 yTtBepkaeHuu (eaepaabHOrO TocyAapCTBEHHOTO
00pa3oBaTeNBFHOrO CTaHJApTa JOLIKOIBbHOTO o0pazoBanusy» (nanee ®I'OC J10);

e [lpukaz Munobpuayku Poccum ot 09.11.2018 Ne 196 «OO0 yTBepKACHHU MOPSAIKA
OpraHM3ali U OCYIIECTBICHUs] 00pa30BaTEIbHOM NEATEIBHOCTH IO JOMOJIHUTEIBLHBIM
0011e00pa30BaTENILHBIM IPOTPAMMaM»;

e «CaHUTapHO-3MUJIEMUOJIOTUYECKUE TpeOOBaHMUSI K OpraHU3alUsM BOCIHUTAHUS U
oOy4eHus1, OTabIXa U 0310poBieHus Monoaexkun» CII 2.4.3648-20;

e «l'urueHn4ecKkue HOPMATUBBI W TpeOOBaHHSA K oOecleueHHI0 0e30macHOCTH M (WIIH)
0e3BpenHOCTH TSl YyeoBeka (pakTopoB cpenbl ooutanms» CanlluH 1.2.3685-21;

e VcCTaB JOWIKOJBHOTO OOpa30BaHUs MYHHUILMIAIBHOTO OFOJKETHOTO JOIIKOJIBHOTO
oOpa3zoBatensHOro yupexaenus «Jlerckuii cag Nel3y;

e [lonoxenue o mporpaMmme JOMOTHUTEILHOTO 0Opa30BaHUs B OpraHU3aIHH.

AKTyanbHocTh IIporpammel

Peub — oJiHa U3 Ba)XHBIX CTOPOH Pa3BUTUS peOCHKA. DTOT UyAECHBIH Jap NPUPOABI HE
JTA€TCsl YEJIOBEKY OT POXKJIEHUs, U B3POCIIbIE JOJDKHBI MPUIOKUTh HEMAJIO YCUIIMM, 4TOOBI pedb
pebeHKa pa3BUBaJIach IPABUIBHO U CBOEBPEMEHHO.

[TonmHOLIEHHOE pa3BUTHE JMYHOCTH peOEHKAa HEBO3MOXKHO 0€3 BOCHHMTAaHUS y HEro
paBWIbHOMN peun. YacTo 3TO 04YeHb CI0XKHAs U TpyloeMKasi paboTta aJis peOeHKa.

JIroOble HEMOCTaTKM pPEYM OrpaHUYMBAIOT OOIIeHHE peOeHKa CO CBEPCTHUKAMH U
B3pPOCJIBIMH, OTPULIATENBHO BIMSIIOT Ha (POPMHUPOBAHHE SMOLIMOHAIBHOIO UHTEIJIEKTA.

JlanHbple (DU3MONOTMM W TICUXOJIOTUHM JOKA3bIBAIOT TECHYIO B3aUMOCBS3b CIYXOBBIX
OILYIIEHUH C MBIIIEYHBIMU. BBIIIO OTMEYEHO, YTO CIIyXOBOE€ M MBIIIEYHOE BOCIPUITHE CBA3AHO C
BpeMEHHbIMU olnymeHusMu («Peduekcbl ronmoBHoro mosra»,1866). Takke ObUIO J0Ka3aHO
COBETCKMM YYEHBIM, HEBpOJIOrOM M ncuxuatpoM B.M. bexrtepeBblM, 4YTO BHadajge Ha
MaJIeHbKOTO0 peOeHKa 3aMETHOE BO3JICHCTBHE OKa3bIBAE€T PUTM, a JIMIIL 3aTEM 3BYKOBBICOTHBIE
coueTaHusi U TeMOp 3Bydalled My3bIKHM («3HayeHHE MY3BIKM B 3CTETUYECKOM BOCIIHUTAHUU
peOeHKa ¢ MepBbIX JHEH ero AeTcTBa»). Pa3BuTHeM UyBCTBa pUTMA PEKOMEHJIYETCSl 3aHUMAThCS
C CaMOro paHHEro BO3pacTa M B JOCTYNHOW JUISl JOWIKOJIHHUKOB (OpMe: PUTMHUYECKHX
YOPaXHEHUSAX W UTpax. DTO CBSI3aHO C TEM, YTO OHM BO3ACHCTBYIOT B IEPBYIO OYepelb Ha
HMOLIMOHAIBHBIN HMHTEUIEKT peOeHKa, 4YTO TOMOTraeT AeTAM ObIcTpee M Jy4ylle ycCBauBaTh
MaTepHuall, y4UuThCsl TOBOPUTH IPABUIBHO.

JloropuTMHKa — 3TO CHUCTEMa JIBUTaTEIbHBIX YIPAXHEHUN, B KOTOPBIX pPA3IUYHbBIC
JIBIDKEHHUSI COYETAIOTCS C IMPOM3HECEHHEM CIIEUAIbHOTO PEYeBOro marepuaia. JTo ¢dopma
aKTUBHOHM Tepanuu, NpopUIaKTUKU U TMPEOAO0JIEHHE PEYEBOTO0 M COMYTCTBYIOIIMX HapYLICHHH,
IMyTeM Pa3BUTH M KOPPEKIMHM HEPEUEBBIX U PEUEBBIX MCUXUYECKHX (DYHKIUM, 1 B KOHEYHOM
UTOTE aJanTalys 4eJI0BEeKa K YCIOBUAM BHEIIHEH U BHYTPEHHEHN CPEJIbI.

OcoOeHHOCTh METO/1a 3aKII0YaeTcsl B TOM, YTO B JBUTATENIbHBIC 3aJ[aHUs BKIIOYAETCS
pedeBoil MaTepuai, HaJl KaueCTBOM KOTOPOrO IMpH3BaHa paboTaTh JIOTOMennyecKass pUTMHKA.
My3blka HE IPOCTO CONPOBOXKAAET IBUKECHHE, A SBIISETCS €ro pyKOBOAAIIMM HadayioM. Ilox
BIMSHUEM DETYJSIPHBIX JIOTOPUTMHUYECKHX 3aHATHH y JETeH NPOMCXONUT IOJOKHUTEIbHAS
nepecTpoika CEepAECYHO-COCYAUCTOH, JIBIXaTEIbHOM, JIBUTATEJILHOM, CEHCOPHOM,
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pEeYeBUTaTEIbHON, U IPYTUX CUCTEM, a TAKXKE BOCIUTAHUE SMOLIMOHAIBHO — BOJIEBBIX KAa4eCTB
JINYHOCTH.
C sroil nenbto 6bu1a pazpaborana [Iporpamma, KoTopas COCTaBjIeHa HA OCHOBE y4eOHO-
metoanyeckoro nocodust M.IO. KaprymuHoit «JloropurmMmudeckre 3aHATHS B IETCKOM Caay».
HanpasJsennocts IIporpaMmmbi

J AKTHUBU3AIIMIO PEYEBOTO PA3BUTHUS;

J (dbopMUpOBaHUE TPABUIILHOTO JIBIXaHUS;

J dbopMupoBaHHEe  HEOOXOIMMOTO  YPOBHS  CIIyXO-3pPHTEIbHO-IBUTATEIHLHOM
KOOpJMHAIINH;

J pa3BUTHE UYBCTBA PUTMA;

. pa3BUTHE apTUKYJIAIIMOHHOM, JIMIIEBOM, OOIIIEH U MEITKOH MOTOPHKH;

J pa3BUTHE YMOLIMOHAIbHO-TUYHOCTHBIX KA4eCTB JOLIKOIbHHKA.

Hosusna Ilporpammsbl

JloropuTMHYecKHe 3aHATHS TMPOTrpaMMbl BKIIOYAIOT B ceOs 370poBbecOeperaromiye
TE€XHOJOIMH, KOTOPbIE HE TOJBKO OJIaroTBOPHO BIUSIOT HAa BECh OpPraHu3M peOeHKa, HO U
CIOCOOCTBYIOT MAaKCHUMalIbHO 3(()EKTUBHOMY TIOBBIIICHHIO YPOBHS 3BYKOIIPOU3HOUICHHUS,
OBJIQJICHUSI CTPYKTYpOW CJIOBa, PACIIMPEHUS CIOBApHOro 3amaca jaeted. [laHHas mporpamma
COCTaBlieHa C YYETOM BO3PACTHBIX U ICHUXOJIOTMYECKUX OCOOEHHOCTEH JeTedl MIIaIiero
JIOLLIKOJIBHOI'O BO3pacTa.

HanpasJsienusi padorsl [IporpamMmmel

. pa3BUTHE YYBCTBA pUTMA — YIPAKHEHUS, MY3BbIKAJIbHO — JAHJAKTHYECKUE,
PUTMHUYECKHUE UTPhI, PEUEBBIC UTPHI C ABUKEHUSMHU, HAPABIICHHBIC HA Pa3BUTUE YyBCTBA PUTMA
U OHEMATUYECKOTO BOCIIPHUATHS;

. (dopMUpOBaHHE MPaBWIBHOIO JbIXaHUS — YIOPAXKHEHMs, HaIlpaBJICHHbIE Ha
dbopmupoBaHue, pa3BUTHE U OTPAOOTKY MPABUIIBHOTO (PU3HOJIOTHYECKOTO U PEUEBOTO JAbIXaHUS;

. pa3BUTHE  APTUKYISALHMOHHOM M  JIMIEBOM MOTOPUKM —  YIpaKHEHUS,
HaIlpaBJICHHbIE HA PAa3BUTHE aPTUKYJISILIMOHHOIO MMPAKCHCA, MUMHYECKUX MBIIIIL;

. pazBuTHe OOIIE MOTOPUKM — JUHAMHUYECKHE MIPbl M  YNPaKHEHHUS,
HalpaBJIEHHbIEC Ha Pa3BUTHE U KOPPEKLIMIO OOIIMX IBUTATEIbHBIX U KOOPAUHATOPHBIX (DYHKIIMMT;

. pa3BUTHE MEIKOM MOTOPHUKU — NaJIbYMKOBBIC UIPHl U YIPAKHEHHUSA C PEYEBBIM

COIIPOBOXKACHUEM HJIM HUCIIOJB30BAHMEM PA3JINYHBIX MMPEAMCTOB, HAIIPABJIICHHBIC HA Pa3BUTUC U
KOppCKIHUIO MEJIKOH HaHLHCBOﬁ MOTOPUKU;

. pa3BUTHE BHUMAHUsS — WUIPOBBIC YIPAKHEHMs, HANPABIICHHBIE HAa pacCLIUPEHUE
o0bemMa BHUMaHMsI, €ro MEPEKII04aeMOCTH;
. pPa3BUTHE BOCTIPUATHUS U BOOOPAXKEHUS] — UTPHI U YIPAKHEHUS, CIIOCOOCTBYIOIINE

Pa3BUTHIO TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEN JETEH.

1.1.1. Heau u 3apauu [Iporpammsl
Heawb: mpoduiiakThka peueBbIX M IMCUXOMOTOPHBIX HApYyLIEHHH y JeTeid MilaJauiero
JIOMIKOJIBHOTO Bo3pacTa (3 — 4 rosa) U IeTell cpeTHero JOIIKOIBHOTO Bo3pacTa (4-5 jer).
3agayu:
pa3BUBATh PEUYEBOE JIBIXAHMUE;
pa3BUBATh MOABMXKHOCTH U MEPEKIIFOYAEMOCTh apTUKYJIALIMOHHOTO alapara;
pa3BHUBATh TOHKUE JIBU)KEHUS NAJIBLIEB PYK;
pa3BuBaTh (POHEMATHUECKOE BOCTIPUATHE;
(dopMHpOBaTH U pa3BUBATh CIYXOBOE, 3pUTEILHOE BHUMAaHUE U NAMSITh;
(dbopMHpOBaTh TPAMMATHYECKU CTPON U CBS3HYIO PEUb.
(dbopMHpOBAThH ABUTATEIbHBIE YMEHUS U HABBIKY;
pa3BHUBATh MPOCTPAHCTBEHHBIE MPEICTABICHNUS;
pa3BUBATh NEPEKIIOYAEMOCTb, KOOPIUHALIMIO ABMKEHUM U MOTOPHBIX (DYyHKIIHIA;

pa3BUBAaTh PUTMHYECKYIO BBIPA3UTEIbHOCTD;
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J pa3BUBATh BOOOPaXKEHHE M aCCOLMATUBHO-00Pa3HOE MBIIIICHHE;

J pa3BUBAaTh KOMMYHUKATUBHBIE YMEHHS U HAaBBIKU;

J BOCIHUTHIBATh HPABCTBEHHO-3CTETUYECKUE U STUUECKHIE YyBCTBA.
J YKPEIIATh KOCTHO-MBIILICYHBIH armnapar;

J dbopMHUPOBATH MPABUWIBHYIO OCAHKY, TIOXOJIKY.

1.1.2. TIpMHIHUIBI U MOAX0bI K ()OPMUPOBAHMIO IPOTPAMMBI

[Iporpamma chopmupoBaHa B COOTBETCTBHM C OCHOBHBIMH IIPHHIUIIAMH,
onpeaenénnpiMu @I'OC J10:

o WHANBUAyQIH3AIMK, Y4eTa BO3MOXKHOCTEW, OCOOEHHOCTEH pasBUTHI U
MOTPeOHOCTEN KaKI0TO peOCHKa;

o NPU3HAHUS KaXJIOTO pPEOCHKA IOJIHOMPABHBIM YYaCTHUKOM O0O0pa30BaTEIBLHOIO
nporiecca;

o MOJIJICP)KKH JICTCKON MHUIIMATUBBI U (POPMHUPOBAHUS MTO3HABATEIIBHBIX UHTEPECOB
Ka)X70ro peOeHKa;

o WHTETpAINK,  BBIIOJIHEHUE  PAa3BUBAIONIMX WM BOCHUTATCIBHBIX  3aJ]ad

oOecrieunBaeTca Onarofaps KOMIUIEKCHOMY IMOJAXOYy W HHTErpalud YCWIHN CIEeNHUaTHUCTOB
MEeIarormyeckoro ¥ MEJUIIMHCKOTO MpoduiIel U ceMeil BOCTUTaHHUKOB,

. KOHKPETHOCTH U JIOCTYITHOCTH y4eOHOro MaTepuaja, COOTBETCTBUs TpeOOBaHUM,
METOJIOB, IPUEMOB M YCJIOBUS 00pa30BaHUS WHAMBHUIYAIbHBIM M BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSM
JleTen;

o CUCTEMATUYHOCTHU U IOCJIEI0BATEIbLHOCTH MPOBEACHUS 3aHIATHIA;

. IOCTENEHHOCTHU 0Jjauu y4eOHOro Marepuana;

J KOHIEHTPUYECKOr0 HapallluBaHUs HMH(OpPMAMM B KaXKIOW U3 MOCIETYIOIIUX
BO3PACTHBIX I'PYIII BO BCEX MATH 00pa3oBaTeIbHBIX 00IACTIX;

o NOAJEPKKY NHULIUATUBBI JETEHU B IPOyKTUBHOM TBOPUECKOH AEATEIbHOCTH;

o BapHaTUBHOCTH, 00ECIIEYNBAET BOZMOXKHOCTh BBIOOpA co/iep:kaHus o0Opa3oBaHMs,

dopM M METOIOB BOCIUTaHHS M OOY4YEHHs C OpUEHTalMel Ha MHTEpechl U BO3MOKHOCTH
Ka)K70ro peOeHKa 1 yueTa COLMaIbHON CUTYalluu €r0 pa3BUTHUS.

Mertonosiornyeckue noaxoanl Kk ¢gpopmuposanuio Ilporpammer:

o JUYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIM MOJAX0A — OMNOpa Ha YyxXe CQOpMHUPOBAHHBIE
JMYHOCTHBIE CTPYKTYpPbI 00ydaronuxcst (X MOTHBAIHIO, CAMOCO3HAHUE, IICHHOCTH);

. WHAWBUAYANbHBIH  TOAXOJ  Y4eT  WHAWBHUIYaJIbHO-TUIOJOTHYECKUX U
NCUX0(U3UOIOTHUECKUX 0OCOOCHHOCTEH, 00yJaroImuXxcs;

. BO3pacTHOM IOAXOJX — OPHEHTHPOBKY Il€farora B IIPOLIECCE BOCHUTAHUS U
0o0y4eHHs Ha 3aKOHOMEpPHOCTU Pa3BUTHUS JIMYHOCTU peOeHKa ((PU3noIoruyecKue, MCuXu4ecKue,
COLMAJIbHBIE U JIp.), a TAK)KE COLUATBHO-TICUXOJIOTMYECKHE OCOOCHHOCTU TPYII BOCHUTYEMBIX,
OOyCIIOBJIEHHBIX HMX BO3PACTHBIM COCTaBOM, 4YTO HAaXOAMT OTPaKEHHWE B BO3PACTHOMU
NEPUOAN3ALUM PA3BUTHS JETEH.

. NO3UTHUBHBIA MOJIXOA — ONOpa Ha CHJIbHBIE CTOPOHBI JMYHOCTH U TOBEICHUU
peOeHKa, MO3UTHUBHAS OPUEHTALIHS 00yUEeHHUS.

1.2.1. 3naunmble AJ15 pa3padoTKH U peaju3anuu padoueii MporpaMmmsl
XapaKTepPUCTUKH aeTeil 3-4 et

B Bo3pacte 3—4 ner peOEHOK MOCTENEHHO BBIXOAMT 3a MpeJeNbl ceMeHoro kpyra. Ero
00IIIeHNEe CTAaHOBUTCS BHECUTYaTHBHBIM. B3pOCIblii cTaHOBHUTCS U1 peOCHKA HE TOJIBKO WICHOM
CeMbH, HO U HOCUTEJIEM ONpeeTeHHOH obmecTBeHHoN pyHkmu. JXKenanue peGeHKa BHITOTHATD
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TaKylo k€ (QYHKIHIO NPHUBOAUT K NPOTUBOPEUUIO C €r0 PEalbHbIMH BO3MOXHOCTSAMH. ITO
IIPOTUBOPEYNE pa3peIIACTCsl 4YEpe3 pPa3BUTHE WIPbI, KOTOpas CTAHOBUTCA BEAYLIUM BHUAOM
JESATEIIBHOCTH B IOIIKOJIBHOM BO3pAcCTe.

I'maBHOI 0COOEHHOCTBIO UTIPHI SABJISETCS €€ YCIOBHOCTD: BBIIIOJIHEHUE OJHUX JAEHCTBUM C
OJHMMHU IPEIMETAMHM IPEIIOJaraéT MX OTHECEHHOCTbh K JPYTMM JEHUCTBUSAM C APYTHMH
npeaMeramMu. OCHOBHBIM COJEP’KaHUEM UIPbl MIIAJIIINX JAOUIKOJIBHUKOB SIBJISIOTCS IEUCTBUS C
UTPYLIKaMH U IIpeMeTaMu-3aMecTUTeNsIMU. [Ipo1oKkuTenbHOCT Urpbl HeOoublIas. Muaame
JOLIKOJIbHUKU OIPAaHUYMBAIOTCSI UTPOM C OJHOM-IBYMS POJIAIMU U NPOCTHIMU, HEPA3BEPHYTHIMU
croxxeramu. VIrpsl ¢ npaBmiiaMu B 3TOM BO3pPAcTe TOJbKO HAYMHAIOT (POPMHUPOBATHCS.

N300pa3utenbHas 1esATeNbHOCTh PeOCHKA 3aBUCHT OT €ro MpeJICTaBlIeH 0 mpeamere. B
3TOM BO3pacTe OHHU TOJbKO HauuMHaIOT (popMupoBarbes. ['padudeckue oOpasbl 6eHBI. Y OAHUX
nereid B M300paXEHHMSIX OTCYTCTBYIOT JETajH, Yy JPYI'MX pPHCYHKH MOTYT OBITh Oolee
JeTAIM3UPOBaHbl. J[eTH y’Ke MOT'YT UCIIOJIb30BaTh 1IBET.

bonpmioe 3HadeHHWe Ui pa3BUTHS MEJIKOM MOTOPUKM HMMeeT Jjenka. Mianmue
JIOUIKOJIbHUKK CHOCOOHBI 10/ PYKOBOACTBOM B3pOCIOIO BBUICIHUTH IPOCTBIE IPEIMETHI.
W3BecTHO, 4TO amIuUIMKaIMs OKa3bIBAaeT IOJIOXKUTEIbHOE BIIMSHUE HAa pa3BUTHE Bocrpustus. B
9TOM BO3pacTe JETAM JOCTYIIHBI IPOCTEUIINE BUIbI ANIIMKALIUN.

KoHcTpykTHBHas A€SITENbHOCTh B MIIQJIIEM JOUIKOJIBHOM BO3pacTe OrpaHUYeHa
BO3BE/IEHUEM HECJIOKHBIX IIOCTPOEK 110 00pa3Iy U M0 3aMbICITy.

B Muanmiem qomIKOIbHOM BO3pAcTe pa3BUBACTCS MEPLENTUBHAS AESTENbHOCTh. [leTn oT
UCIIOJB30BaHUS MPEIITAIIOHOB — HHIUBUAYAIbHBIX CIWHULl BOCIPUATHUSA, NEPEXOIAT K
CEHCOPHBIM JTaJloHAaM — KYJbTYpHO-BbIPAOOTaHHBIM cpeacTBaM BochpusaTus. K koHimy
MJIAJIILIETo JOIIKOIBHOIO BO3pacTa J€TH MOTYT BOCIPUHUMATH 110 5 1 Oosiee popM MpeIMeToB U
10 7 u 6oitee BETOB, CIIOCOOHBI TU(GEepEeHIIMPOBATH PEAMETHI IO BETHYUHE, OPUCHTUPOBATHCS
B IPOCTPAHCTBE IPYMIIBI JETCKOIO cajia, a MU OINpe/leJIeHHON OpraHu3auu 00pa3oBaTeIbHOTO
polecca — U B IOMEILEHUH BCETO JIOMIKOJIBbHOTO YUPEXKICHUS.

PasBuBarorcs namate U BHUMaHue. [1o nmpocbOe B3poOCIoro JeTu MOTyT 3allOMHUThH 3—4
cioBa U 5—6 Ha3BaHMil npeameToB. K KOHITy MaIIero JOMKOJIBHOTO BO3pacTa OHM CIIOCOOHBI
3alIOMHUTB 3HAUYUTENIbHbIE OTPHIBKU U3 JIFOOUMBIX TPOU3BEACHUH.

[Iponomxaer  pa3BUBaTbCsl  HarJISIAHO-ACWCTBEHHOE  MbliuieHue. llpu  sToMm
npeoOpa3oBaHusl CUTyalluid B psijie CIlydyaeB OCYLIECTBISIOTCS Ha OCHOBE IIEJICHAIPABICHHbBIX
npod ¢ y4yeToM jKemaemoro pesyjbraTta. J[OHNIKOJBHUKH CHOCOOHBI YCTAHOBUTH HEKOTOpPBIE
CKPBITBIE CBSI3U M OTHOILLIEHUS MEXY NIPEAMETAMHU.

B Mnaamem [0OMIKOJRHOM BO3pacTe HAyMHAET pa3BUBAThCS BOOOpakeHHE, KOTOPOE
0COOEHHO HArJsJAHO NPOSIBIETCS B WUIpe, KOrja OJHU OOBEKTHl BBICTYNAIOT B KauyecTBE
3aMECTUTENEN IPYTUX.

B3aumooTHomenus pereil oOycinoBieHbl HOpMaMHM W MpaBuigamMu. B pesynbrarte
LIEJICHAIIPaBJICHHOTO BO3EMCTBHSI OHU MOTYT YCBOUTb OTHOCHTEIBHO OOJIBIIOE KOJMYECTBO
HOpPM, KOTOpBI€ BBICTYNAlOT OCHOBaHMEM Il OLIEHKM COOCTBEHHBIX ICUCTBUI M JeHcTBUI
JIpyrux jAeteil. B3auMOOTHOIIEHUS AETeN SPKO MPOSBISIIOTCS B UTPOBOM AesATeNbHOCTH. OHHU
CKOpEE HWIparoT psAIOM, YEM AKTHUBHO BCTYNAIOT BO B3auMozelcTtBue. OgHAKO yXe B 3TOM
BO3pacTe MOTYT HaOIIOAAThCs YCTOWYMBBIE M30MpaTeabHble B3aMMOOTHOIICHHS. KOHQIUKTHI
MEXIY OETbMHU BO3HUKAIOT MPEUMYIIECTBEHHO MO MoBOAY urpymek. Ilonoxenue peGeHka B
rpyIIe CBEpCTHUKOB BO MHOT'OM OIPEAETSETCS] MHEHHEM BOCIIUTATEIIS.

B wmmaamem JOMIKOJIBHOM BO3pacTe MOXKHO HaOJdI0AaTh COMOAYMHEHHE MOTHBOB
MOBE/IEHNUS B OTHOCHUTENBHO MPOCThIX cHUTyanusix. Co3HAaTeIbHOE YIpaBieHHE MOBEIECHUEM
TOJIbKO HauMHAeT CKJIAJbIBAaThCSA; BO MHOTOM IOBEJCHHE peOeHKa ellle CUTyaTHBHO. Bmecrte ¢
TEM MOXXHO HaOJII0/1aTh W CIy4yau OTpaHUuYEHUs COOCTBEHHBIX MOOYXKIECHUN caMUM PEOEHKOM,
COINPOBOKAAEMBIE CIIOBECHBIMH yKa3aHMAMM. HaumHaeT pa3BuUBaTbCA CaMOOLIEHKA, IPU 3TOM
JETH B 3HAYUTENIbHOM Mepe OPUEHTHPYIOTCS Ha OLleHKY BocnuTarens. [Ipogomkaer pa3BuBarbes
TaKXKe WX MO0JIOBas WACHTHU(HKAIMSA, YTO MPOSBIAETCS B XapakTepe BHIOMPACMBIX UTPYLICK H
CIOXKETOB.



1.2.2. 3naunmble 1Jis pa3padoTKy U peaju3annu padoyeil mporpaMmbl
XapaKTepPUCTUKH JeTeil 4-5 et

B urpoBoii nesTenbHOCTH I€TeH CPEeIHEro JOUIKOIBHOIO BO3pacTa MOSBISIOTCS POJIEBBIE
B3auMoJieiicTBua. OHM yKa3pIBalOT Ha TO, YTO JOLIKOJBHUKM HAYMHAIOT OTHENATh ce0s OT
IPUHATOM posu. B mponecce uUrpsl ponu MOryT MeHATbCA. MrpoBble ACUCTBUS HAYMHAIOT
BBITNOJIHATHCS HE PaJyd HUX CaMMX, pau CMbICiIa Urpsl. lIpoucxomaurt pasneseHne UrpoBbIX U
peanbHbIX B3aUMOJCHCTBUIN JIETEH.

3HauuTeIbHOE PA3BUTHE IMOJy4yaeT M300pa3uTesibHas  JEATeNbHOCTb. PHUCYHOK
CTAaHOBUTCS NPEAMETHBIM M JETaIW3UpPOBaHHBIM. ['paduueckoe u300pakeHHE UeEIOBEKa
XapaKTEepU3yeTCsl HATMYMEM TYJIOBUINA, TJ1a3, PTa, HOCA, BOJIOC, HHOTJA OJESKIbl U €€ NeTalc.
CoBepllIEHCTBYETCS TEXHMUYECKas CTOPOHA HW300pa3UTEIbHOW JAESITENbHOCTU. JleTu MoryT
pHcOBaTb OCHOBHBIE TI€OMETpPHUYECKHE (UIyphl, BbIpe3aTb HOXXHUIAMH, HAKJICUBATbh
n300pakeHust Ha Oymary U T.4. YCIOXHSETCS KOHCTpyupoBaHue. I1ocTpoiiki MOTyT BKITIOYATh
5-6 neraneil. POpMUPYIOTCS HABBIKM KOHCTPYMPOBAHUS MO COOCTBEHHOMY 3aMBICILy, a TaKKe
IJIAHUPOBAHUE TIOCJIEA0BATEIBHOCTH ICUCTBUM.

JlBuraTenbHast chepa pedeHKa XapaKTepu3yeTcsl MO3UTUBHBIMU U3MEHEHUSAMHU MEJIKOH 1
KpyIIHOM MOTOpUKH. Pa3BUBarOTCs JIOBKOCTh, KOOpAMHALMA JBUKEHUM. JleTu B 3TOM BO3pacre
Jdy4lle, 4YeM MIIQJUIME JOIIKOJbHUKH, YAEPKUBAIOT DPABHOBECUE, IEPEIIArMBAIOT 4epe3
HeOOJIbIINE IPETPaibl. Y CIOKHSIIOTCS UTPBI C MSUOM.

K KOHIly cpeaHero IOLIKOJIBHOTO BO3pacTa BOCHPUATHE JAETed CTaHOBUTCS Ooiiee
pa3BuThiM. OHU OKa3bIBAIOTCSI CIIOCOOHBIMU Ha3BaTh (GOPMY, HAa KOTOPYIO TIOX0XK TOT WIJIM HHOM
npeaMer. MoryT BBIWIEHSATh B CIIOKHBIX O0BEKTax MpocThle (OpMBI U U3 HPOCTHIX (HopMm
BOCCO3/aBaTh CIIOXKHBIE OOBEKTHL. JleTH CHOCOOHBI YHMOPSAOYHUTH TPYMIBI IMPEIMETOB II0
CEHCOPHOMY IIPU3HAKy — BEJIMYMHE, LIBETY; BBIACINTH TAKUE MApaMEeTpPbl, KaK BbICOTA, JJIMHA U
mpuHa. COBEpUIEHCTBYETCS OPUEHTALIMSI B IPOCTPAHCTBE.

Bospactaer o6beM namsaTu. [letn 3anomuHaroT 10 7-8 Ha3zBaHui mpenMeroB. HaumHaet
CKJIa/IbIBAThCS POU3BOJILHOE 3allOMUHAHKE: JIETH CIIOCOOHBI MPUHSTH 33Jjauy Ha 3allOMUHAHUE,
HOMHST MOPYYEHUS B3POCIIBIX, MOTYT BBIyYUTh HEOOJIBIIOE CTUXOTBOPEHUE H T.JI.

Haunnaer pa3BuBatbcs o0pa3Hoe MblluleHHE. JleTH O0Ka3bIBalOTCS CIIOCOOHBIMU
UCIIOJIb30BaTh MPOCThIE CXEMATU3UPOBAHHBIE N300pAXKEHUS JUIs PELICHUs] HECTIOXKHBIX 33/1a4.

Ha ocHOBe mpoCTpaHCTBEHHOTO pPacCIoOJIOKEHUSI OOBEKTOB JETH MOTYT CKa3aTh, 4YTO
IIPOM30MAET B pe3ysibTare MX B3auMoneHcTBUA. OJHAKO MPU STOM MM TPYAHO BCTAaTh Ha
NO3UIMI0 Jpyroro HaOmioAaTrenass W BO BHYTPEHHEM IUIaHE COBEPUIMTH MBICICHHOE
npeoOpa3oBaHue obpasa.

st geteit aToro Bo3pacta OCOOEHHO xXapakTepHbl u3BecTHbie (peHomenbl K. [Tmaxe:
COXpaHEHHMEe KOJMYEeCcTBa, oObeMa M BeJW4YMHbI. Hampumep, eciau UM NpeabsBUTh TPU YEPHBIX
KpYy’KKa U3 OyMaru v ceMb OeJbIX KPYKKOB U3 OyMaru u crnpocuth: «Kakux KpyKKoB OoJblie—
YEePHBIX MU OENbIX?», OOJIBIIMHCTBO OTBETAT, YyTO Oenbix Oombine. Ho ecnu crpocuts: «Kakux
OoJtbIie — OENBIX I OyMaKHBIX ?», OTBET OYIET TAaKUM K€ — OOJIbIIe OebIX.

[Tponomxkaer pa3BuBaTbcs BooOpaxkeHue. GopMHUPYIOTCS TaKue €ro OCOOEHHOCTH, Kak
OPUTHHAJILHOCTh M TPOU3BOJIBHOCTh. JleTH MOTyT CaMOCTOATEIbHO MPUAYMATh HEOOJBIIYIO
CKa3Ky Ha 3a/IaHHYI0 TeMy. YBEJIWYHMBAETCS YCTOWYMBOCTh BHMMaHUS. PeOeHKYy oKa3bIBaeTcCs
JOCTYITHOU COCPEZI0TOUYEHHAas JesTeIbHOCTh B TeueHue 15-20 MunyT. OH criocoOeH yIep>KuBaTh
B IIAMSATHU TPU BBIMOJHEHUN KaKUX-THOO0 NEHCTBUI HECIOKHOE YCIIOBHE.

B cpenHeM NOMIKOJBHOM BO3pacTe YJIydlIaeTCs NMPOU3HOUIEHWE 3BYKOB M JMKIHSA.
CTAaHOBUTCS NPEIMETOM aKTMBHOCTH JAeTed. OHM yJauHO MMHUTHUPYIOT I0JOCa XUBOTHBIX,
WHTOHAIIMOHHO BBIJCISIOT peUb TEX WJIM UHBIX NEpCOHaXel. IHTepec BBI3BIBAIOT PUTMHYECKAs
CTpYKTypa peud, pubMmbl. Pa3BuBaercs rpaMmaTHyeckas CTOpPOHA peud. J[OIIKOIBHUKU
3aHMMAIOTCS CIOBOTBOPYECTBOM Ha OCHOBE TIpaMMaTHYECKUMX MpaBwi. Peus ngerel mnpu
B3aUMOJICHICTBUU APYT C APYrOM HOCUT CUTYaTHUBHBIA XapakTep, a IpU OOIIEHUH CO B3POCIBIM
CTaHOBHTCS BHECUTYATHBHOM. W3mensiercs coaepaxanue o0IIeHus peOeHKa u



B3pocioro. OHO BBIXOJUT 3a MpeJieNibl KOHKPETHOH CUTYyalluu, B KOTOPOM OKa3bIBAeTCs PEOCHOK.
BenymuM cTaHOBUTCS ITO3HABATEIILHBIA MOTHB.

HNudopmanus, KOTOpyro peOCHOK M0JIy4aeT B MPOLIECCEe OOLIEHHSI, MOKET ObITh CIIOKHON
U TPYAHOH /Ui TOHMMAaHUS, HO OHA BBI3BIBACT Yy HEro uHTepec. Y gereil (opmupyercs
HOTPEOHOCTh B YBaXXEHUU CO CTOPOHBI B3POCIIOrO, AJIsl HUX OKa3bIBACTCS YPE3BBIYAHO BaXKHOMN
€ro MoxBaJa.

B3auMoOTHOILIEHHS CO CBEPCTHUKAMHU XapaKTEPHU3YIOTCA H30MPaTeNbHOCTHIO, KOTOpas
BBIPAKACTCS B MPEANOYTCHUN OJHUX AeTed ApyruM. lIosBiIsAIOTCA MOCTOSHHBIE NApTHEPHI 11O
urpaM. OCHOBHBIE JOCTMKCHMSI BO3pacTa CBSA3aHbl C PA3BUTUEM WIPOBOM JEATEIBHOCTH;
NOSIBIICHMEM pPOJIEBBIX M PpEAIbHBIX B3aWMOJEHCTBHIA; C pa3BUTHEM H300pa3uUTEIbHON
JEATEIIBHOCTH; KOHCTPYMPOBAaHUEM II0 3aMBICIy, IUIAHMPOBAHMEM; COBEPLUICHCTBOBAHUEM
BOCIIPHUSATHSA, pa3BUTHEM OOpPa3HOTO MBIIUICHUS W BOOOPaXEHHUS, ATOLEHTPUYHOCTHIO
[IO3HABATEJILHON MO3ULMH; PAa3BUTHEM NaMATH, BHUMaHMs, PE€4H, I0O3HABATEIbHON MOTHBALIVH,
COBEPILICHCTBOBAHUS BOCIIPUATHUSA.

1.3. Ilnanupyemsle pe3yiabTaTrhl ocBoeHHs [IporpaMmmbl
(uesieBbIe OPHEHTHPBI)

Pesynpratramu ocBoenusi IIporpammbl SIBISIFOTCS 1i€J€Bble OPHUEHTHUPHI JOLIKOJIBHOTO
o0pa3oBaHUs, KOTOpPHIE TPEACTABISAIOT COOOH  COLMANIbHO-HOPMATHBHBIE  BO3PAaCTHBIE
XapaKTePUCTHKU BO3MOXKHBIX JOCTHKEHUN peOeHKa.

B pesynbrate ocBoeHusi IIporpamMmbl MOBBICUTCS YPOBEHBb Pa3BUTHS MO3HABATEIbHBIX
MIPOLIECCOB U PEUEBOTO Pa3BUTHS peOEHKA!

o 3pUTENBHOTO BOCTIPUSTHUS, BHUMAHUS U TIAMSITH;

. CIIyXOBOT'O BHUMAHMS U MaMSITH;

. CTaTUYECKON KOOPJIAMHALINN JIBUKECHUH;

. IIPOU3BOJIBHON PETYJISILIMA MBIIIEYHOI'O TOHYCA;

. OpPUEHTUPOBKH B CXEME COOCTBEHHOTI'O TEJIa;

. OPHUEHTHPOBKH B IIPOCTPAHCTBE C OMOPOU Ha MPABYIO PYKY;

. BOCIIPUATHUS IPOCTPAHCTBEHHBIX ITPU3HAKOB IIPEIMETOB;

° JTUHAMUYECKOW KOOPAMHAIMU IBUKEHUN PYK;

. apTUKYJISIMUOHHOW MOTOPHKY,

. MUMHMUYECKUX MBIIIL, 3MOIMOHAIBHONW CQepbl, BOOOpa)K€HUsI U acCOIMATUBHO-
00pa3HOT0 MBIIIICHUS;

. CMBICIIOPA3IMYUTEILHON  CHOCOOHOCTH ~ s3bIKa HA  OCHOBE  MaTepuaia
3BYKOIIOJIpaKaHUH;

. CIIOTOPUTMHUYECKOU CTPYKTYPBI CIIOB;

. [IOCTaBJICHHBIX 3BYKOB;

. byHKUMH HOHEMATHUUYECKOTO CITyXa;

[ ]

MMOHUMaHUs IMMPEAMETHOIO, IIAaroJIbHOI'O CJI0Baps.

PeBy.]'II)TaTI)I OCBOCHU HpOl”paMMI)I OMPECACIIAIOTCA B XOJAC OHArHOCTHUKH, ABJIAKOTCA
OpPUCHTHPOM IJid NCAaroroB u pO,Z[I/ITeJ'ICI\/'I " ONPCACIIAOT HAIPABJICHHOCTDH BOCITMTATEIbHOM
ACATCIIBHOCTH B3POCJIbIX.



COJIEP)KATEJIBHBIN PA3/EJ
2.1.  Conep:xanue IIporpammbi

Conepxanne IIporpammbl oOecriedrBaeT pa3BUTHE JUYHOCTH, MOTHUBAIUU U
CIIOCOOHOCTEH JIeTeid, MPEICTaBICHO B IATH 00pa30BaTENIbHBIX O0JACTAX, C YYETOM
BO3PACTHBIX W  HWHIAUWBUAYAJIBbHBIX ocoOeHHOCTEN BOCIIMTaAaHHUKOB, CHeL[I/I(l)I/IKI/I nux
00pa3oBaTeNIbHBIX MOTPEOHOCTEH U HHTEPECOB:

®  COLHMAJIBHO-KOMMYHHUKAaTHBHOE Pa3BUTHE;
M03HABATEJIbHOE PA3BUTHC;
pedeBoe pa3BHUTHCE;
XY/I0’)KECTBEHHO-ICTETHUECKOE Pa3BUTHE;
¢busnveckoe pa3BUTHE.

2.1.1. Onucanue 06pa3oBaTeIbHON AeATEIHLHOCTH B COOTBETCTBHU
¢ HANPaBJIeHUSAMH Pa3BUTHS pedeHKa

OO0pa3oBartenbHast

Oopa3oBaTtesibHas 1eITEJIbHOCTD
00J1aCTh

e pa3BUTHE OOIICHUS U B3aUMOACHCTBHSI peOCHKA C B3POCIBIMU U
CBEPCTHUKAMU;

e (opMHUPOBAHHE TOTOBHOCTH K COBMECTHOH JICATEIHLHOCTH CO
CBEPCTHUKAMU;

e (QopMupoBaHUE MO3UTHUBHBIX YCTAHOBOK K PAa3JIMYHBIM BUJIaM
TpyJa 1 TBOPUYECTBA.

® CTaHOBIIEHHE CAMOCTOSTEIHHOCTH, IIEJICHANIPABICHHOCTH U
CaMOPETYJISAIINN COOCTBEHHBIX JICUCTBUM;

® Pa3BUTHE COIHMAIBHOTO U SMOIIMOHAIBHOTO UHTEIIJICKTA,
SMOIMOHAIBHON OT3bIBYUMBOCTH, CONEPEKUBAHNUS,
(hopMHUPOBaHHS TOTOBHOCTH K COBMECTHOM JI€SITEILHOCTH CO
CBEpCTHUKAMH, (HOPMHUPOBAHKE YBAKUTEILHOTO OTHOLICHUS U
YyBCTBa MPUHAAJICKHOCTH K CBOEH CEMbE U K COOOIIECTBY JeTei
Y B3POCIBIX B OpraHu3aluu;

¢ (opmHpoBaHHE MO3UTUBHBIX YCTAHOBOK K PA3IMYHBIM BUAM
Tpy/la ¥ TBOPUECTBA,

e (popMupoBaHHE OCHOB 0€30MMaCHOTO MMOBEICHUSI B OBITY,
COLIMyME, NIPUPOJE.

COIII/Iﬂ.]'IbHO-KOMMyHI/IKﬂTHBHOG Ppa3BUTHC




Ilo3naBaTejbHOE pa3BUTHE

¢ (popMupoBaHHE IEPBUYHBIX IIPEICTABICHUM O ceOe, TPYrux
JTFOMSIX, 00BEKTAX OKPYIKAIOIIETO MHUPA, O CBOMCTBAX U
OTHOIICHHUSX 00BEKTOB OKPYIKaIoIIero Mupa (popme, MBere,
pa3Mepe, MaTepuale, 3By4aHrud, pUTMe, TeMITe, KOJIMYECTBE,
YKCJIe, YACTH | [IEJIOM, IPOCTPAHCTBE U BPEMEHH, JIBH)KCHUU U
MOKOE, MPUYMHAX U CICJICTBUSAX U Jp.), O MAJION pOJIUHE U
OtedecTBe, MPEJACTABICHUN O COIMOKYJIBTYPHBIX IIEHHOCTSIX
HAIIIeTO HAapoJia, 00 OTEYECTBEHHBIX TPATUIUSAX U TIPA3THUKAX, O
IaHere 3emis Kak o0IeM TOMe JIFoIel, 00 0COOECHHOCTAX €€
TIPUPOJIBI;

® pa3BUTHE UHTEPECOB JIETEH, TF0003HATETLHOCTU U
[M03HABATEIHHON MOTHBALIHY;

¢ (hopMHpOBaHME ITO3HABATEIBHBIX JICHCTBUH, CTAHOBJICHHE
CO3HAHUS,

® pa3BUTHE BOOOPAKEHHS M TBOPUYECKON aKTUBHOCTH.

PeueBoe
pa3BuTHe

® BIIAJICHUE PEUYBIO KaK CPEACTBOM OOLICHHS U KYJIBTYPHI;

e o0oraieH1e akTUBHOTO CJIOBaps;

® pa3BUTHUE CBA3HOH, IPAMMATUYECKHU IIPABUIBHOU JUAIOTHYECKOM
Y MOHOJIOTMYECKOW peuH;

® pa3BUTHE PEYEBOr0 TBOPYECTBA.

3CTEeTH4YECKOE
pa3BUTHEC

Xya0:KeCTBEHHO-

¢ PasBUTUC MTPCANTOCBUIOK HEHHOCTHO-CMBICIIOBOT'O BOCIIPUATHA U
MMOHUMAaHHUsI IPOU3BEACHUI HCKYCCTBA (CJIOBECHOTO,
M300pa3UTEIHLHOTO), MUPA IPUPOJIHI;

® CTaHOBJICHHE 3CTETUYECKOTO OTHOLICHUS K OKPYKAIOIIEMY MUDPY;

e (opmupoBaHHE PIEMEHTAPHBIX MPEACTABICHUHN O BUIAX
HCKYCCTBa;

® pEAIN3ALMI0 CAMOCTOSITEIbHON TBOPYECKOU IESITEIbHOCTH JIETEH.

dusznueckoe
pa3BuTHE

® JBUIaTEJIbHOM AESITEIBHOCTH, B TOM YHCIIE CBA3aHHOM C
BBINIOJIHEHUEM YIIPAKHEHUH, HAIIPABJIICHHBIX HA Pa3BUTHE TAKUX
(bU3MYECKUX KAaueCTB, KaK KOOPIMHAIHS;

® CIOCOOCTBYIOIIMX NMPAaBUWIBHOMY (POPMUPOBAHUIO, KOOPAUHALIUN
JIBYDKEHUH, KPYITHOW U MEJIKOM MOTOPUKHU 00EHX PYK;

® CTaHOBIICHHUE LIEJICHAIIPABICHHOCTH U CAMOPETYIISALUU B
JIBUTATEIbHOM cepe.

2.2. BzaumopeiicTBHe meaarora ¢ BOCHHTAHHUKAMH
2.2.1. CTpyKTYypa JOrOPpUTMHYECKOIr0 3aHATHSA

3.2.1.

Crpykrypa

I TEeIbHOCTD Conepxanue

BBoanas uyacth

® BBOJHbBIE YIIPAXXHEHMSI, KOTOpPBIE JAIOT
YCTaHOBKY Ha pa3HOOOpa3HbIi TeMI
JBUKEHMSI C TOMOLIBIO MY3BIKH;

3 MUHYTHI ® yIpPaXXHEHMs, HAlIpaBJICHHbIE HA

TPEHUPOBKY MaMATH, BHUMaHUS,

KOOPAMHALINY IBHKEHUH, PETYJIMPOBKY

MBIIIEYHOIO TOHYCA.

OcHoBHAA 4YacTh

® CIyIIAHWE MY3BIKU JJI CHATUS
SMOLMOHAIBHOTO ¥ MBILIEYHOTO
HaIpsHKEHNUS;

e [ICHUE,;

25 MUHYT
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® Wrpy Ha My3bIKQJIbHBIX HHCTPYMEHTAX,
MOJABUKHBIE U MAJIOTIO/IBUKHBIE UTPBHI;

® yIpaXHEHUS HA Pa3BUTUE JbIXaHUS,
BHUMaHMS, TOJ0CA, aPTUKYJISIIUH,

® CUETHBIC YIIPAKHEHUS,;

® yIpaXHEHUS HA Pa3BUTHE KOOPIAMHAIIMH
JBUKEHUSI, HA KOOPJAUHALIMIO PEUH C
JBIDKEHHUEM, Ha KOOPJIMHAIIMIO TIEHUS C
JIBIJKCHHUEM;

® yIpaXHEHUsS HA Pa3BUTHUE PEUEBBIX U
MHUMHYECKUX IBIKEHUH, 0OIIei
MOTOPUKH, MUMHUYECKUX MBIIIL, AbIXaHUS,
YyBCTBA PUTMa M TEMIIA;

e yIOpPaXHEHUS HA PETYJIALHIO MBIIIIEYHOTO
TOHYcCA.

® YIPA)KHCHUS Ha BOCCTAHOBJICHUC JIbIXaHW,
CHATHUEC MBINICYHOI'O U SMOIIMOHAJIBHOT'O

3akiounTeIbHAs )
3 2 MUHYTBI HaIPSHKCHUS,
4acThb
® pellakcallMOHHbIC YIPAKHEHHUS;
e yOpaXHEHHS HA Pa3BUTHUE JIbIXaHUS.
Hroro: 30 MUHYT
2.2.2. Conep:xanue 3aHATHI 110 TOTOPUTMHUKE

JIoropuTMHUYECKOE 3aHATHE BKJIKOYAET CIAEAYIOIINE BUIbI YIIPAKHECHUN:

Buael ynpaxxneHui

3agaun

BBoanas xonp0a u
OpUEHTHPOBAHUE B

TpeHnpoBKy naMsTH, BHUMAaHUs1, KOOPAUHALIMYU ABUKEHHI,
PETYJIMPOBKY MBILIEYHOTO TOHYCA.

IIPOCTPAHCTBE

Junamuyeckue Perynsuus MbIIIEYHOTO TOHYCA, pa3BUTHE YMEHUS paccaabisTh U
YIpaXKHEHUS HaIpsAraTh IPYIIbI MBIIILL.

ApTUKYISINOHHBIE [To3BosII€T yTOYHUTD NPABUIBHOE 3BYKOIIPOU3HOIIECHUE, Pa3BUBAET
YIPa)KHEHUS MOJIBUKHOCTD $3bIKA, YENIOCTEH, I'y0, YKPEIUIIeT MBI [TTOTKH.
JlpIxarenpHas [Tomoraet BbIpaOOTaTh MPaBUIBHOCTH PEYEBOTO JIBIXaHUS,
TUMHAaCTUKa MIPOJOJIKUTENIBHOCTD, CUILY U IIPAaBUIIBHOE PaCIIpEIeIEHUE BbIIOXA.

YnpaxxHeHus Ha
pa3BUTUE BHUMAHUS U
MaMSTH

Pa3BuBaroT Bce BUIBI NAMSTH: 3pUTENBHYIO, CTYXOBYIO, MOTOPHYIO.

YpaxHenus —
YUCTOTOBOPKHU

ABTOMaTH3UPYIOTCS 3BYKH, S3bIK TPEHUPYETCSI BBITIOIHATH
MIpaBWJIbHBIE IBUKEHUS, OTPa0aThIBAETCS YETKOE, PUTMHUUHOE
pou3HolLIeHHEe ()OHEM M CIIOTOB.

Peuesble urpsl

Crioco6cTByeT OBICTPOMY 3aIlIOMHUHAHUIO UTPHI M 00JIerdaeT
BBINIOJTHEHHUE JIOTOPUTMUYECKHX 3314

PurMuyeckue HTI'PBI

Pa3BUBAIOT 4YYBCTBO pUTMaA, TEMIIA

Ilenune necen

Pa3BuBaeT namsTh, BHUMaHUE, MBILICHUE, SMOLMOHAIBHYIO
OT3BIBYMBOCTh U MY3bIKAJIbHBIN CIIyX; YKPEILIAETCS I0JIOCOBOM
anmapar pedeHKa, CiocoOCTBYET aBTOMATHU3aLUHU TIACHBIX 3BYKOB
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[TanpynKOBBIE UTPHI U
CKa3KHu

CriocoOCTBYIOT CKOpEHIIIEeMy PeUYeBOMY Pa3BUTHIO

DneMeHTapHoe
MY3HUIIMPOBaHUE HA
ACTCKUX MY3bIKAJIbHBIX
WHCTPYMEHTaX

PasBuBaeT MeNIKyr0 MOTOPUKY, YyBCTBO PUTMA, METpa, TEMIIA,
yJIy4lllaeT BHUMaHUE, IaMATh, & TAK)KE OCTAJIbHBIC IICUXUYECKUE
IIPOLIECCHI, CONIPOBOXKAAOIINE UCIIOJIHEHUE MY3bIKaJIbHOTO
IIPOU3BEICHUS

TeaTpanbHbIE ATIOIbI

Pa3BuBaloT MUMHYECKYIO U APTUKYJSILHOHHYIO MOTOPHKY,
IUIACTHYHOCTD U BBIPA3UTENILHOCTD IBHXKCHUI JICTEH, UX TBOPUECKYIO
(anTa3uo U BOOOpaKeHue

KoMMyHMKaTHBHBIE
UTPBI

@®opMHUPYIOT Y AeTEl YMEHHE YBHIETh B APYrOM YEJIOBEKE €ro
JIOCTOMHCTBA; CTIIOCOOCTBYIOT YIUIyOJICHUIO OCO3HAHUS C(hephl
o01IeHus; 00y4arT YMEHHUIO COTPYAHUYATh

[TogBuxHBIE UTpPHI,
XOPOBO/JIBI,

TpeHupyroT neteil B KOOpAMHALMK CJI0BAa U JBUKCHUSI, PA3BUBAIOT
BHHUMaHUE, NaMsITh, OBICTPOTY peakLUy Ha CMEHY JBH)KEHUN

(bU3KyIbTypHBIE
MUHYTKHA

Cpencrsa peanuzanuy 00pa3oBaTe/IbHON NPOrpaMMblI:

Ha 3aHATHSAX 10 JIOTOPUTMHUKE UCIIONB3YIOTCS Pa3JIMYHbIE CPENCTBA:

® JICMOHCTPallMOHHBIE U Pa3JaTOYHBIE;

e BU3YyalbHbIEC, AYAUIHbBIE, Ay AMOBU3YaJIbHBIE;

® CCTECTBEHHBIE U UCKYCCTBEHHBIE;

® peaJbHbIC U BUPTyaJIbHBbIC.

JlaHHbBIE CpencTBa HAIpaBIEHbl HA pa3BUTUE JIBUTATEIbHOW, WIPOBOM, pEUYEBOM,
MY3bIKaJIbBHO-PUTMUYECKON JEATEIBHOCTH JETEH.

Ilenarornuyeckue npueMsl:

® JTANHOCTh — OT MIPOCTOTO K CIOKHOMY;

® [IOJIOKUTEJIBHOE BO3ICHCTBUE IeAarora: yiblOka, H0OpbId B3IUIAA, XOpollee
HACTPOEHHE, MOOIIPEHNE, NCIIOJIb30BAHNE LIYTOK, IOMOpa, NEPEKII0UeHNE BHUMAaHUs, CKPBITHE
HE0CTaTKOB;

® JCKJIIOYECHHE OTPULIATENIBHBIX OLICHOK.

2.2.3. Hcnojb3oBaHue KYJbTYPHbIX NPAKTHK

e OpraHu3alMy caMoOpa3BUTHS peOeHKa B IETCKO-B3POCIION OOIIHOCTH;
® B3aUMOJCHCTBUE JAETEN U B3POCIIBIX.

2.2.4. Cnoco0bl 4 HANPABJIEHUsI MOIIEPKKHU 1€TCKOH HHUIIMATUBBI

Heo0OxoauMbIM yCIIOBUEM pa3BUTHEM WHUIIMATHBHOTO TIOBEIEHUS SBISICTCS BOCITUTAHHE
peOEHKa B YCIOBUAX Pa3BHBAIOIIETO, HE aBTOpUTAapHOTO obmieHus. [lemarornueckoe ooOmieHwue,
OCHOBaHHOE€ Ha TMPHUHIMMAX JOOBH, TOHMMAHHUSA, TEPNUMOCTH H  YHOPSAIOYECHHOCTH
JCATCIIbHOCTH, CTaHCT YCJIOBHEM IIOJIHOLICHHOI'O Pa3BUTHA MO3UTUBHOU CBO60}II)I n
CaMOCTOSITENNLHOCTH pebEHKa. MHUIMATUBHBIN pEeOEHOK MOMKEH YMETh pPeajn30BaTh CBOIO
ACATCIIBHOCTE TBOPYECKHU, IMPOABIATE IMO3HABATCIIBHYIO AKTHBHOCTD. HoBuzna MMpoOaAYyKTa
JNETCKOW AESITeNTbHOCTH HMMEET CYObEKTHMBHOE, HO 4Ype3BbIYaiiHOEC 3HAYCHUE ISl Pa3BUTUA
JUYHOCTH peOéHka. Pa3BuTue TBOpuecTBa 3aBHCHUT OT YPOBHS Pa3BUTHS KOTHUTHUBHOHN cephl,
YPOBHSI Pa3BUTHS TBOPUECKOW HWHHIIMATUBBI, MPOU3BOJIBLHOCTH MACSITENLHOCTH U TOBEICHUS,
CBOOOJIBI NIESATETLHOCTH, MPENOCTABISIEMO peOEHKY, a TaKKe HIMPOTHI €r0 OPUEHTHPOBKU B
OKpyKaromeM MHUpEC " Cro OCBeIIOMJIéHHOCTI/I. I/IHI/II_[I/IaTI/IBHaH JIMYHOCTb PAa3BUBACTCA B
NEeSITeTbHOCTH. A TaK KaK BeAyllas ACSITEIbHOCTh JOIIKOJIBLHOTO BO3pPAcTa Urpa, TO, YeM BBIIIC
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YpOBEHb Pa3BUTHUSI TBOPYECKOM HHHUIIMATHBBI, TEM pa3HOOOpa3Hee WUrpoBasi NEATEIbHOCTh U
JUHAMHUYHEe pa3BUTUE JUYHOCTU. OJHO W3 BAXKHBIX HANPABJICHUM MOAJEPKKU JIETCKOU
WHULUATHUBBI SIBJISETCS MCIOJb30BaHUE IEJAaroraMd METOJa IPOEKTOB, KOTOPBIM IO3BOJSAET
dbopMUPOBATh AKTHBHYIO, CaMOCTOSTEIBHYI0 W WHUIMATHBHYIO TMO3UIMI0 peOEHKA W
NOJNJEPKUBATh YCTOMYMBBIA TO3HABaTeNbHBIM uHTepec. PeGEHOK mnpuobpeTaer OMBIT
JIeATETbHOCTH, KOTOPBIM cOeauHsAEeT B ce0e 3HaHUS, YMEHHS, KOMIIETCHIIMM W IICHHOCTH.
[IpoekTHass AEATENbHOCTh MOAJNECPKUBAET JETCKYIO MO3HABATEJIbHYIO MHULMATUBY B YCIIOBUSIX
JIETCKOTO cajia U CEMBHU.

Holmepm(a WHIUBUAYAJIbHOCTU U HHUIIMATUBBI ﬂeTeﬁ OCYHICCTBJIIACTCA:

° yepe3 CO3JaHUE YCIOBHM JJIsi CBOOOJHOrO BBIOOpa JETHMH JI€ATEIHHOCTH,
YYaCTHUKOB COBMECTHOM J€ATEIIbHOCTH;

° Yepe3 CO3JIaHUE YCIOBUW Uil MPHUHATHS JE€TbMHU PELICHHM, BBIPAXKEHHUS CBOMX
YyBCTB U MBICIIEH;

° yepe3 NOAJIEPKKY JETCKOH MHULMATUBBI U CAMOCTOSTEIBHOCTH B Pa3HBIX BUJAX
JIeSATeTLHOCTH (MTPOBOM, UCCIEA0BATEIIbCKOM, MPOEKTHOM, TO3HABATEILHOM U T.J1.);

. yepe3 CO3JlaHHE YCJIOBUM JUII CaMOCTOSITEJIBHOM JEATENbHOCTH JETEH B
pa3BUBAIOLLEH IPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHOM Cpe/ie TPYIIIbL;

° Oyaromapss COBMECTHOHM  ITO3HABATEIIBHO-UCCIEAOBATEIIBCKON  JIEATEIbHOCTH
B3pOCJIOrO U JIETEM;

° MTOMOII[HIO UTPOBBIX MPOOJIEMHBIX CHTYAITUH;

° 3a CY€T WCIOJIB30BAHUS PA3HOOOPA3HBIX CPEACTB HATIISTHOCTH, TEXHHUYECKHX

CPEICTB OOY4YCHHS, HOBU3HBI U OPHTHHAIBHOCTH TOJA4YM MaTepuaja W COACPKAHHS Pa3HBIX
BUJIOB JETCKOW JEATEeIbHOCTH B COOTBETCTBUU C MHTEPECAMH U HHIUBUIAYaJbHBIMU
BO3MOXXHOCTSIMU peOE&HKa.

2.3. BzaumopeiicTBHe ¢ CeMbAMH BOCIIHTAHHUKOB
3.3.
OCHOBHBIMHU HAIPaBICHUSIMH B3aMMOJCHCTBHUS C CEMbEH MO pealu3aluyd MPOTrpaMMBI
SABJIAKOTCA:
® [IOBBIICHUE NEJAaroru4eckoil KyJbTyphl pOAMTENECH B paMKax O3HAKOMIICHHS C
JIOTOPUTMUKOH, ee 3HaYeHUEM JIJIsl Pa3BUTHSI TOIIKOIHHUKOB;
® AKTHBU3AIUS Y4acTUs POAUTENEH B KHU3HU TPYIIHI U B 00pa30BaTENIbHOMN JIEATEIbHOCTH
1o peanuzanuu [IporpamMmsr.
[IpuBneueHune poauTenell pacIupseT KPyr OOLIEHUS, MOBBIIIAET MOTHBAIMIO U UHTEPEC
JIEeTeN.
UToOBl  pacKpbeITb  POIAUTENSM  BO3MOKHOCTH  JIOTOPUTMHKM  HCIONB3YIOTCS
pazHo0Opa3Hbie POPMBI pabOTHI:

NudpopmaTuBHbBIE Oo0pa3oBaTte/bHbIE HccaenoBarenbckue
Ponurensckoe coOpanue Koncynpranus AHKETHpOBaHHE
NunuBunyanpHas 6ecena [Tanka-nepenBmxka TectupoBanue
WHdopMannoHHbIH cTEH]T Macrep knacc
PoTOBBICTABKA
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I1l. OPTAHM3AIIMOHHBIN PA3IEJ
3.1.  Opraum3aunus o0pa3oBaTeIbHOM 1eSITEJIbLHOCTH

JlanHass mporpamma paccumTaHa Ha 9 MecsneB oOydeHus. [Iporpamma mpezrmosaraet
OpraHU3aIMi0 COBMECTHON M CAaMOCTOSTEIBHOM MEATEIBHOCTH JBA Pa3a B HEJACTIO C JACTHMH MJIAJIIIero
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa. 3aHSTHS MPOXOAAT BO BTOPYIO MOJOBUHY AHS. IIPOAOIKUATETBHOCTD 3aHSTHIA
cootrBerctByeT CanlluH 2.4.1. 1249-03 k «TpeOGoBaHMSIM K OpraHU3alMM pPEXHMa JHS M y4EOHBIX
3aHATHID).

KoJ-Bo
3aHAATHIH B
Bo3spacTnasn IpoxoskuTeIBH-
HeJeJTI0 @opMBbI aTTECTANMH/KOHTPOJISI
rpymnmna HOCTD 3aHATHSA
B B
HeAeaIo | 1o
3-4rona 2 64 30 mun [lemarornyeckass qIUarHOCTHUKA
4-5 ner 2 64 30 mun Ilemarornyeckas [UarHOCTUKA

3.1.1. Opranu3zannoHHO-Nearornyeckue ycjaopus peaausanuu [lporpammbl

B nporpaMMe I/ICHOJII)SyIOTCﬂ IIeaJarortdeCKmnue TEXHOJIOTNUN CpCIII/I HHUX — II€JAarOTHYCCKHEC
TEXHOJOTHUH JIMYHOCTHO OPHEHTHPOBAHHOTO TOJXOJa, COTPYAHHYECTBA U COTBOPUYECTBA,
I/IFpOBI)Ie TEXHOJIOI'MHU, MCETOABI pa3BI/ITI/I$I HOBHElBB.TGJIBHOfI AKTUBHOCTH JOIIKOJIbBHHUKOB,
3I0pOBbE cOeperaronue.

310poBbe cOeperarme TEXHOJIOTUH, UCIIOJIb3YEMbIE B IPOTpaMMe:

e  (QU3KYIBTYPHO-03/10pPOBUTENIbHBIE TEXHOJIOTUH;
®  TEXHOJOTHUU 00ECTICUCHHUS COIUATBLHO-TICUXOIOTHYECKOTO OJIaronoyunsi peOeHka.
K HUM oTHOCSTCS:

. OpraHu3almusi  CaHUTAPHO-JIHMJICMHOJIIOTHYECKOTO  PEXHUMa W CO3JaHHe
TMTHEHUYECKUX YCIIOBHH JKU3HEIESATEIBHOCTH eTeH Ha 3aHATHSIX;

. oOecrieueHne MCUXO0JIOTHYEeCKO 0e30MacHOCTH JIeTel BO BpeMs MX NMpeObIBaHHS
Ha 3aHATHH,

° BO3PAaCTHBIC U MHAWBHUYaAJIbHBIC 0COOEHHOCTH COCTOSHHUS 300POBbA M pa3BUTHUA
peOeHka;

J JIbIXaTeIbHask THMHACTHKA;

J NaJbUYMKOBAasi THMHACTHKA;

J TMMHACTHUKa JUIs T71a3;

. COOJTFOJICHUE Mep MO TPEAYIPEIKICHHAIO TPAaBMaTH3MA.

C menpio ycuieHus paszBuBaromiero s¢¢exra GopM M MeTOI0B paboOTHl C JOETbMHU
Iporpamma npeaycMaTpuBaeT METOAbl aKTUBU3AIMY [I03HABATEIbHON aKTUBHOCTH JIETEH:

J po0OJIEMHBIE BOIIPOCHI;

J po0OJIeMHbIE CUTYAIIHH;

TpebGoBaHusi K YCIOBHMSM BKIIOYAIOT TPeOOBaHUS K IICHMXOJIOrO-TIEIaroru4ecKuM,
KaJpOBBIM, MaTEPUATBbHO-TEXHUYECKUM U (PMHAHCOBBIM YCIIOBHSM peaTu3aIi.
Jns ycnemnoi peanuszauuu IIporpammbl TOJKHBI ObITH 0O€CIEUEHBI CIIEAYIOLINE
[ICUXOJIOTO-NeJaroru4ecKue yCcJI0BHA:
o VYBaxkeHHe B3pOCIBIX K YEJIOBEUYECKOMY JOCTOMHCTBY JAeTel, (popmupoBaHUE U
HOJJIEP)KKA UX TMOJIOKUTEIHHONH CaMOOIEHKH, YBEPEHHOCTH B COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSAX H
CIIOCOOHOCTSX;
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. Hcnons3oBanne B 00pa3oBaTeNbHON NEATEIBHOCTH (OPM M METOAOB PAOOTHI C
JNEThbMH, COOTBETCTBYIOIIUX HMX  BO3PAaCTHBIM W  HWHIUBUIYaJbHBIM  OCOOCHHOCTSM
(HEOMYCTUMOCTh KaK MCKYCCTBEHHOTO YCKOPEHMsS, TaK M HMCKYCCTBEHHOTO 3aMeJICHUs
pa3BUTHSA ETEN);

J [Toctpoenne oOpa3oBaTeNbHONW JEATENBHOCTH HA OCHOBE B3aUMOICHCTBUS
B3pPOCIIBIX C JIETbMU, OPHUEHTUPOBAHHOTO HAa MHTEPECHl U BO3MOXKHOCTHU Ka)XJ0ro pedOeHka u
YUUTBIBAIOIIETO COLUAIBHYIO CUTYalUIO €r0 Pa3BUTHS,

. [Tomnepkka B3POCHBIMU  TMOJIOKHUTEIBHOTO, JTOOPOKEIATETHHOTO OTHOIICHUS
JeTel Ipyr K APYTy U B3aUMOJCHCTBHS IeTel APYT C IPYroM B Pa3HbIX BUJAX JESITEIbHOCTH;

J [Tonnep>kka MHUIMATUBBI U CAMOCTOSITENIbHOCTH J€Te B CrenU(PUUECKUX s
HUX BUJAX JIEATETbHOCTH;

. Bo3moxHOCTE BBIOOpAa JETHhbMH MAaTE€pPHAIIOB, BHJIOB AKTUBHOCTH, YYaCTHHUKOB
COBMECTHOM JIESITETbHOCTU U OOIICHHUS;

o [Tonnepkka ponauTeneil (3aKOHHBIX TMPEJCTaBUTENEH) B BOCHUTAHUU JIETEH,

OXpaHe M YKPEIUICHUU UX 37J0POBbsI, BOBICUCHUE CEMEN HEIOCPEACTBEHHO B 00pa30BaTEIbHYIO
NeSITEbHOCTD.
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3.1.2. [lnanupoBaHue 00pa3oBaTeIbHOM AeATETbHOCTH
3.1.2.1. llnannpoBaHue 00pa3oBaTeIbHOI JeATeIbHOCTH 3-4 roJa

Mecsang

Heneas

=

KoJ-Bo 3auaTu

B MecCAaI1

Nezauarus

Tema
3aHATHSA

Conep:kaHnue 3aHATHA

O0bem
oOpa3oBare
JIbHOM
HATPY3KH
(K0J1-BO
MUHYT/
4acoB)

OxkTs0pH

S1610HBKA
(1-s gacTh)

CTuUXOTBOpEHHUE C JBUKCHUSIMU
«/lenymka Erop».
CTuUXO0TBOpPEHUE C JBUKCHUSIMH
«S10moKm».

Taner ¢ 0CEHHUMH JIUCTHSIMH.
CTUXOTBOPEHHE C TBUKCHUSIMHU
«Dununy.

30 Mmun

Sl6monbKa
(2-s1 gactn)

APTUKYTSIIMOHHAS TUMHACTHKA.
[TanpuukoBas urpa «3aliyuK».
CTHXOTBOPEHHE C TBUKCHUSIMU
«'pud».

[IecHsa o noxne.
CTHXOTBOpEHHE C IBUKEHUSIMU
«HoxKn».

30 mun

Kak pactiim
KaILyCTy
(1-s1 gacts)

CTHUXOTBOpEHUE C IBUKEHUSIMU
«Hoxkny».

OpaHIy3CKH HApOAHBIN XOp «BbI
yMeeTe caXkaTb KamycTy?»
CTHuXOTBOpEHHE C IBUKEHUSMU
«IIInma cobaka».

CTHUXOTBOPEHHUE C IBUKEHUSIMU C
3JIEMEHTaMU apTUKYJISILIMOHHON
rumHacTuku «Ha rpsakey.

[Tecns «Kyukay.

30 MuH

Kak pactiim
KaIlyCcTy
(2-51 gactn)

Urpa «516m0uko».
CTHXOTBOpEHHE C MaCCAKEM
«Jlox K.

IlecHsa o moxne.

Tanen ¢ MUCTHAMU.
CTuXO0TBOpEHHE C IBUKEHUSIMU
«Dumn».

[TanpunkoBas urpa «3alduK».
[Tecns «B oropoje 3auHbKa.
CTHUXOTBOpEHHUE C IBHKEHUSIMU
«Jenymka Erop».

30 MuH

3asi B
oropoje
(1-s1 gactn)

®paHIy3CKH HApOAHBIN XOp «BbI
yMEETe cakaTh KamycTy?»
CTHUXOTBOpEHHE C MaCCaKEM
«JNOXK UK.

IlecHs o noxne.

CTHXOTBOpEHME C IBUKECHUSIMHU
«OBomm».

Urpa «516109K0».

30 MuH
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[TansunkoBas urpa «OceHHue
JHUCTBS».
Taner ¢ JIMCThSIMU.

3asi B
oropoje
(2-s1 gactn)

CTHUXOTBOpEHHUE C IBHKEHUSIMU
«I'pubd».

CTHUXOTBOpEHHE C MacCakeM
«Dunun».

[TanburkoBas urpa «3aliuuK».
ITecus «Kyuka».
ApPTHUKYIIALMOHHAS] THMHACTHKA
«3aluuK».

CTHUXOTBOpEHHUE C IBHKEHUSIMU
«IlIna cobakay.

30 Mmun

[eHb
POXKICHUS
3alynKa
(1-s gacTs)

CTHXOTBOpEHHE C IBUKECHUSIMU
«Hoxkn».

CTHXOTBOPEHHE C MACCAKEM
«JloxTuK».

[TecHst 06 ocenu.
CTUXOTBOPEHHE C TBUKCHUSIMU
«3aiikay.

[Tecns «B oropoje 3auHbKa.
[TanpuukoBas urpa «3alyuK».

30 MmuH

JeHb
POXICHUS
3aiynKa
(2-s1 gactp)

CTHUXOTBOpEHHUE C IBUKEHUSIMU
«'pud».

CTHXOTBOpEHHUE C IBUKEHUSAMU
«Dunun».

[NanbunkoBas urpa «OceHnue
JUCTBS.

Tanern ¢ IMCThAMMU.

Urpa «516m09ko».
ApPTHUKYJISLMOHHAS UTPA.
Tanen «Becémas misiackay.
CTHUXOTBOpEHHUE C IBUKEHUSAMU
«Jenymka Eropy.

30 MuH

Hosiopsb

JloMUK JJ1st
BOPOObs
(1-s1 gacTs)

CTHXOTBOPEHHE C IBIKCHUSIMU
«IIma cobakay.

[TanpunkoBas urpa «L{apamnkay.
Tanen «Becénas miiackay.
APTUKYTSIIMOHHAS THUMHACTUKA
«IITeHunKy.

CTHXOTBOPEHHE C MACCAKEM
«J1oXK UK.

Urpa «516109K0».

30 muH

10

Jomuk miist
BOpPOOBs
(2-51 yactn)

[ManpunkoBas urpa «OceHHue
JIACTBS.

Ilecus 06 oceHu.
CTHXOTBOPEHHE C JIBIKCHUSIMH
«Jlom».

Tanerr ¢ TUCTBIMM.
CTHUXOTBOpEHHE C IBIKECHUSIMU
«Bopobeit».

CTHUXOTBOPEHHE C IBIKCHUSIMU

30 MuH
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«ycuy.

11

JloMOK-
TEPEMOK
(1-s1 gacTs)

CTHXOTBOpEHME C IBUKECHUSIMU
«/1y6oK».

[TecHs 00 oceHu.
CTHXOTBOPEHHE C MACCAKEM
«J1OXKIUK.

APTUKYJSIIMOHHAS TUMHACTUKA.
CTUXOTBOpEHME C JBUKECHUSIMU
«Jlom».

CTUXOTBOpEHME C JBUKECHUSIMHU
«'ycuy.

30 Mmun

12

JloMoOK-
TEPEMOK
(2-s1 gactn)

CTHXOTBOpEHHUE C IBUKEHUSIMU
«Bopobeii».

[TanburikoBas urpa «BaTpykm.

CTHXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMHU
«3aika.

[Iecus «B oropoae 3auHbKay».
[TanbunkoBas urpa «OceHHue
JIACTBSY.

Taner ¢ TUCTHSIMU.

Tanen «Becénas misckay.

30 MuH

13

[TpuGmmxaer
cst 3uma (1-s
4acTh)

CTuX0TBOpPEHUE C JBUKCHUSAMH
«Baneakny.

ApPTUKYJSILIUOHHAS TUMHACTUKA
«ITorpeem pyxm».

ITecus 06 oceHu.
CTHXOTBOPEHHE C TBUKCHUSIMHU
«Jlom».

[Tecns «Kyukay.

Tanen «Becémas miiackay.

30 MuH

14

[TpuGnuxaer
cst 3uMa (2-s1
4acTh)

CTI/IXOTBOpeHI/IC C IBMXKCHUAMHU
«Bopobeii».

Peuesas urpa «KTo kak Kpuaum.

CTHXOTBOpEHHE C IBUKEHUSIMU
«IToMOIIHUKY.

[TanpynkoBas urpa «BaTpymkmy.

CTUXOTBOpEHHUE C IBUKEHUSIMU
«/1y60oK».
Urpa «Kog0KOIbYUKY.

30 MuH

15

3UMOBBE
3BEpen
(1-s1 gacts)

CTHXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU
«J1yOoK».

CTHXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU
«Crpolikay.

CTHXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU
«Jlom».

Taner «Becénas miscka.
Ilecns o 3ume.

30 muH

16

3UMOBbBE
3Bepen
(2-s1 gactn)

CTHXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU
«IToMoOIIHUKY.

[TanpuukoBas urpa «BaTpymkm».

Hrpa «Konokoapuuk».
ApPTHUKYJIALIMOHHASI THMHACTHKA.

30 Mmun
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PeueBas urpa «KTo kak Kpuau.
CTuxoTBOpPEHUE C IBHKCHUSIMU
«Baneukmny.

Jexadpsb

17

MenbpHUK B
MeIBENb
(1-s gactn)

CTHXOTBOPEHHE C JTBHKCHUSIMHU
«/1y6oK».

[Tecns o 3ume.

CTUXOTBOpEHHE C TBUKECHUSIMU
«CHEXUHKN.

CTHXOTBOPEHHE C MACCAKEM
nanblieB «lllen meaBeany.
CTHXOTBOpEHHE C TBUKECHUSIMU
«Bopobeit».

CTHXOTBOpEHHE C TBUKECHUSIMU
«Jlom».

30 Mmun

18

MensHuk n
MeEIBeIb
(2-s1 gactn)

CTUXOTBOpEHHUE C IBUIKEHUSIMU
«Jly¥re, BeTpsbI!».
CTHUXOTBOpEHHUE C IBUIKEHUSAMU
«BaneHkm».

[TanpuukoBas urpa «BaTpymkm.
ApPTHUKYJIALINOHHASI THMHACTHKA
«Jlomanka u Kky4ep».
CTux0TBOpEHHE C IBUKEHUSAMU
«EneM Ha jomagke».

30 MuH

19

MengexoHOK
MuiyTka
(1-s1 gacts)

CTuUXO0TBOpPEHUE C JBUKCHUSIMH
«Baneakny.

APTUKYJSLMOHHAs TUMHACTUKA JJIs1
YKPETJICHUST MBIIIII S3bIKA.
CTHXOTBOPEHHE C MACCAKEM
naneies «Ilex MmeaBeany.
CTUXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU
«CHEXHUHKI.

ITecenka o 3ume.

30 MuH

20

MenBexoHOK
MumyTka
(2-s1 gactp)

CTUXOTBOpEHHUE C IBIKEHUSIMHU
«Enxay.

Urpa «CHEXXUHKIY.

[TecHs ¢ nBukeHUSIMU «3UMHUE
3a0aBbI».

Urpa «Konokonpuukm.
Purmuueckas urpa « CHeTupb».
HoBorognuii XopoBoa.

30 MuH

21

CepeOpsiHblii
KITFOUHK
(1-s1 gacts)

TlecHs ¢ ngBMXEeHUIMU «3UMHUE
3a0aBEI».

CTHXOTBOPEHHE C TBHKCHUSIMHU
«CHEXHHKI.

Ilecus o 3ume.

Purmuueckast urpa « CHerupb».

ApPTUKYTSIIMOHHAS TUMHACTHKA.
CTHXOTBOpEHHE C IBUKEHUSIMU
«Emnxar.

30 muH

22

CepeOpsiHblii
KITFOUHK
(2-s1 gacth)

[TanpuukoBas urpa «BaTpymkm.
[Tecns «Kyukay.
Urpa « CHE)XUHKINY.

30 muH
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[Tecns o lene Mopose.
CTHXOTBOPEHHE C IBIKCHUSIMU
«Enem Ha jomiagke».
HoBoroanuii XopoBoj.

23

Hosoroaussa
énka
(1-s gactn)

HoBorognuii xopoBo.
CTHXOTBOPEHHE C TBHKCHUSIMHU
«CHEXHHKI.

CTHXOTBOPEHHE C TBHKCHUSIMHU
«Enxay.

Ilecns ¢ gemxenusMu «JInca mo
JIeCy XOAUJIay.
APTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA.

30 Mmun

24

HoBoroanss
€nkKa
(2-s1 gactn)

Purmunueckas urpa « CHerupb».
IlecHs ¢ nBukeHUAMU «3UMHUE
3a0aBbD».

Hrpa «CHEXUHKWY.
[Tanpuukosas urpa «Hapsxaem
ENKy».

ITecns o lene Mopose.
HoBoroaHuii XopoBoz.

30 MuH

SIHBApPb

25

CHeroBuk
(1-s1 yactn)

HoBorognuii xopoBoa.
CTUXOTBOpEHHE C IBUKEHUSIMHU
«CHEXUHKa.

CTUXOTBOpEHHE C JBUKECHUSIMU
«CHEroBUK».

CTHXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU
«Emka».

[Iecns o lene Mopose.

30 MuH

26

CHeroBuk
(2-s1 gactp)

Ilecnd ¢ nBmwxenusmu «Jluca mo
JIeCy XOIUJIay.

[TanpuukoBas urpa «Hapsxkaem
ENKy».

ApPTHUKYJIALMOHHAS] THMHACTHKA.
Urpa «CHeXUHKNY.
HoBorognuii XopoBo.

30 MuH

27

HoBorogusis
€IKa B JIecy
(1-s1 gacTs)

IlecHs ¢ ABMOKEHUSIMH «3SUMHHE
3a0aBbD».

CTHUXOTBOpEHHUE C IBIKEHUSIMU
«Emnxar.

Purmuueckas urpa « CHETUPbHY.
CTI/IXOTBOPGHI/IG C IBUXXCHUAMUN
«JlecHBIE TOCTIY.
ApPTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA.

30 muH

28

HoBoromass
€lKa B Jecy
(2-51 yactn)

[lecns ¢ nerxeHusAMH «Jluca no
JIeCy XOJIUJIay.

[Tanpuukosas urpa «Hapsxaem
ENMKY».

CTHXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU
«CHEroBukK».

Urpa «CHEXUHKWY.

ITecns o Jlene Mopose.
HoBorognuii XopoBoa.

30 MuH
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Ilecnda o 3ume
CTUXOTBOpPEHHE C  JBUKCHUSMHU
«CHEXUHKNY.

«Camoiéry.

ITomorure
ApPTHUKYJIALINOHHASI THMHACTHKA.
29 MITULIAM 30 muH
CruxoTBopeHue c MaccaxeM
(1-s gactn)
naieles «Illex MmenBeany.
Ilecns c¢ nBuwxkenmsmu «JImca mo
JECY XOAMIIAN.
CTuxoTBOpeHHE C  JIBJKEHUSIMU
«Enkay.
ITomorute | Urpa «CHexkn».
30 OTHIAM CTUXOTBOpEHHE C  JBWKCHUSIMU 30 muH
(2-s gacth) | «CHETOBUKY.
CTuxoTBOpeHHE C  JIBMIKCHUSAMHU
«IItnukmy.
CTuxoTBOpeHHE C  JIBM)KEHUSMHU
«Pa3-nBax.
YiopaxkHeHue Ha  IPOU3HOIIECHHE
Kyxmna Ans P p
31 3ByKa [c] «Boauukay. 30 muH
(1-s gacTs)
[lecus «3umay.
IlecHs ¢ pABWKeHUAMH «3UMHUE
3a0aBbI».
32 ApPTHUKYJIALIMOHHAS] THMHACTHKA.
CTuxoTBOpeHHE C  JIBMIKECHUSMHU
Kyxma Ans | «IItnaxm». 30 Mt
(2-s1gyactp) | CTUXOTBOpEHHE C  JBHIXKCHHSIMH
«CHEroBUKY.
Hrpa «IIpsATKH C IIIATKOMY.
CTuxoTBOpeHHE C  JIBJKEHUSIMU
«Pa3-nBay.
CTuxoTBOpeHHE C  JIBJKEHUSIMU
Hogocenbe y
«Jlom».
33 KYKJIBI 30 muH
[Tecnst ¢ nBuxeHusiMu «boOUK».
(1-s1 gacts)
[ManpunkoBas urpa «Xedymex».
CTuUXOTBOpEHHE C  JIBJKEHUSIMU
«Camonéry.
34 CTuxoTBOpeHHE C  JIBJKEHUSIMU
«Urpymxm».
2 HoBocenbe y | ApTUKYJIALMOHHAS THMHACTHKA.
S KYKJIbI CTuxoTBOpeHHE C  JIBJKEHUSIMU 30 muH
2 (2-1 actp) | «TaHIyil, MOsI KyKiiay.
© @®panny3ckuid Tanen «Kykis».
Urpa «IIpsATKH € IIIaTKOM».
CTuxoTBOpeHHE C  JIBH)KEHUSMHU
[Toe3n «Tannyi, MOs KyKJ1ay.
35 UTPYLIEK @®panny3cknuid Tanen «Kykis». 30 muH
(1-s wacte) | [ecHs ¢ nBrkeHUAMEU «BOOHKY.
[ecust ¢ nuwxkenusiMu «bapabany.
CTUXOTBOpEHHE C  JIBJKEHUSMU
IToesn
«ATBI-0aThD».
36 UTPYLIEK 30 MuH
CTuXOTBOpEHHE C  JIBMIKCHUSMHU
(2-s1 gacTn)
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[Tecus «Camonery.

[TanpunkoBast urpa «XeOymex».
Hrpa «IIpsaTku ¢ mmaTkom».
Ilecns «IlapoBo3».

CTHUXOTBOpEHHUE C IBUIKEHUSMU
«Tannyi, Mos KyKJ1ay.
®paniys3ckuii TaHen «KyKibn.

[TanburkoBas urpa «IloMOIHUKIY.
ApPTUKYJISILIMOHHAS THMHACTHKA.

[Tapan [Tecns ¢ nBmwxenusimu «bapabdany.
37 WUTPYILIEK CTHXOTBOpEHHE C TBUKECHUSIMU 30 muH
(1-s gacts) | «KoHb».
[Tecns «Mononou conaary.
CTHXOTBOpEHHE C IBUKECHUSIMU
«Camonery.
[Tecus «Camomner».
CTUXOTBOPEHHE C TBUKEHUSIMHU
«Paz-nBay.
[Tapan A
CTUXOTBOPEHHE C TBUKCHUSIMHU
38 UTpYILIEK 30 muH
«ATBI-0aTBD.
(2-51 yactp)
[ManpunkoBas urpa «XieOymex».
Tanern ¢ ¢paxxkamu.
[Tecus «Ha napax ném».
Taner ¢ ¢axxkamu.
[TanbunkoBas urpa «Cembs».
CTUXOTBOpEHHE C JBUKECHUSIMU
NBan
«ATBI-0aTBD.
HBanbiu
39 ApPTHUKYJIALINOHHASI THMHACTHKA. 30 muH
CamoBapblu
CTHXOTBOPEHHE C TBUKEHUSIMHU
(1-s1 gacTn)
«KoHb».
[TanbunkoBas urpa «Xnedyuex».
[Tecus ¢ nemwxkenusimu «bapabany.
[Tecus o 6abymke.
[TanburkoBas urpa «IloMmomHUKNY.
VBan CTHXOTBOPEHHE C TBUKECHUSIMHU
«TaHIty#t, MOSI KyKJ1a».
NBanbru YA o Y
40 ®pannysckuil Tanen «KyKkibD. 30 Mun
CamoBapbsIu
ApPTUKYTSILIMOHHAS TAMHACTUKA
(2-51 gactn)
«Kucka makaeT MOJIOKO».
Hrpa «IIpsaTku ¢ miaTkom».
CTHXOTBOPEHHE C TBIKCHUSIMHU.
[TanpuukoBas urpa «CeMbs».
VY Mmens CTHXOTBOPEHHE C TBHKCHUSIMHU
IIOJIHO «Tanuyi, MosL KyKJiay.
41 HYH, MOAL Y 30 MuH
XJIOTIOT Opaniry3ckuii Tanen «Kykibn.
(1-s wactp) | [MampumkoBas urpa «Xo3siKay.
~ [TecHst ¢ nBxkeHUSIMU «ByIb-0yIIbY.
g CTHXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU
«ATBI-0aTBD».
VYV Mens
[Tecus ¢ neuwxkenusimu «bapadany.
MOJIHO
42 CTHXOTBOpEHME C IBUKEHUSIMHU 30 MuH
XJIOTIOT
«Konb».
(2-s1 gacth)
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Ilecus o mame.

[TanbunkoBas urpa «CeMbsi».

Kak ko3muk | [TanbunkoBas urpa «Xos3snkay.
43 | mamy uckan | [lagpumkoBas urpa «l[loMoOITHUKIY. 30 muH
(1-s wacts) | CTUXOTBOPEHHUE C JBMKCHUSIMHU
«Ko3znstay.
[Tecns ¢ maccaxeMm «M3 packpbeITOro
OKOIIIKa».
APTUKYJSIIMOHHAS TUMHACTUKA.
Kaxk xo3nuk | IlecHs ¢ nBmxenusamu «boOuky.
44 Mamy uckainl | CTUXOTBOpPEHHE C ABUKEHUSIMU 30 muH
(2-s gactp) | «bapareHbKIY.
[Tecns o mame.
CTHXOTBOpEHHE C IBUKEHUSIMU
«Ko031€HOK.
[TanpuukoBas urpa «Cemps».
[Tecns o mame.
ITapoBo3uk
[Tecus ¢ maccaxeMm «3 OTKpBITOrO
45 1 OKOIIIKa. 30 Mun
PomarmkoBo
CTHXOTBOpEHHE C JBUKEHUSIMU
(1-s1 yactn) «
«Ko3n€Hok».
Peuesas urpa «llenue ntuiy.
ITecns o BecHe.
ITapoBo3uk | IlecHs ¢ gemxeHusiMu «lloe3my.
46 n3 [TanburkoBas urpa «I1oICHEKHUKY. 30 Mun
PomamikoBo | ApTHKYJISIIMOHHAs THMHACTHKA
(2-1 actp) | «Betepok».
BecenHuil XOpoBO/I.
DOoHONEINYECKOE YIIPAKHEHUE
. «BeceHHsIs1 meceHKay.
3aiikuHa
ITecns o BecHe.
47 uryoka 30 muH
(1-5 wacrs) Ilecns ¢ gBwxenusMu «Iloe3m».
APTUKYTSIIMOHHAS TUMHACTHKA.
Peuesas urpa «llenne nTumy.
[TanburkoBas urpa
«IToncHeXKHUKMY.
3aiikuHa VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE
48 ryoxa ciryxoBoro BHUMaHus «IIpeirau 30 muH
(2-1 wacTh) | yepes JyKU».
Hrpa «Kyxkm».
BeceHHunii XOpoBO/I.
Peueas urpa «llenne nrumy.
ITecns o BecHe.
XpaOpsrii [Tanpunkosas urpa «IloacHeKHUKY.
49 npiui€éHok | [lecHs «Ileymmok». 30 Mun
= (1-s wacth) | ApTUKYJISIIMOHHAS TUMHACTHKA
2 «aaroxy.
5 [TanpunkoBas urpa «XproKa.
[Tecns ¢ nerxkenusaMu «bemnpie
Xpabpeiii | TyCcH».
50 . 30 MuH
uplui€HOK | PeueBas urpa «KTo kak kpuuut.
(2-s wactp) | Ilecus ¢ aBmwxenusmu «Kypuriay.

23




CTHXOTBOpEHHE O]l MY3bIKY
«Kypouxkay.

IlecHs ¢ neuxeHus MU «L{pIruisiTa.
Urpa «Kykn».

Mawmsl n Peuesas urpa «Ilenue ntuip.
MaJIbIIN doHONEeINYECKOE YIIPAKHEHHE
(1-s gacth) | «BeceHHss meceHKay.
Becennuii xopoBoj.
51 ITecus «Ilerymok». 30 muH
CTUXOTBOpEHME C JBUKECHUSIMHU
«Ko3n€HoK».
[Tecns ¢ nerxenusamu «bemnbie
TyCcHy.
Mawmsbl n ApPTUKYJISLMOHHAS TUMHACTHKA.
MaJIbIIIN CTUXOTBOPEHHE C TBUKEHUSIMHU
(2-s gactp) | «KoHb».
[TanburkoBas urpa « Xpromka.
52 p p 30 MuH
CTHXOTBOPEHHE MOJ MY3bIKY
«Kypouka».
[lecns ¢ nBuxeHussMu «LIpimsray.
Hrpa «XKyxm».
doHOIEeINYECKOE YIPAKHEHHE
«BeceHHss IECEHKay.
Kak
IlecHs o BecHe.
METYIIOK
CTUXOTBOPEHHE C TBUKEHUSIMHU
53 yTpo N 30 muH
«Ko3nénok».
npocman
CTHXOTBOPEHHE C TBUKCHUSIMHU
(1-s1 gacTn)
«bapaiienbkay.
APTUKYJSIIIMOHHAS TUMHACTHKA.
CTUXOTBOpEHHE C IBUKEHUSIMU
«Konby.
Kak
[TanpynkoBas urpa «XproIKa.
TETYTIOK CTHXOTBOPEHHE 110 MY3bIK
54 yTpO P Y3pIKY 30 Mun
«Kypouka».
npocman
[Tecns «Ilerymok».
(2-s1 gactp)
Urpa «Kyxm».
BeceHHuii XOpoBO/I.
[Tecns ¢ maccaxxem «M3 OTKpbITOTrO
OKOIITKa.
[Iporynka B
[Tecns ¢ neuxenusamu «lloe3ny.
BECEHHEM
55 ec [Tecnst o BecHe. 30 Mun
Y CTHXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU
(1-s1 gacTs)
«CoOHBIIIKOY.
[Tecnst ¢ nBukeHUsIMU «COJIHBIIIIKOY.
Peuesas urpa «KTo kak Kpuaum.
[Iporynka B .
[TanburkoBas urpa « MasieHbKHI
BECEHHEM .
56 3AYUIITKAY. 30 MuH
aecy
APTUKYTSILIMOHHAS TUMHACTHKA.
(2-s1 gactn)
Urpa «Muka, DOmisingm.
= Hena maoro | CTUXOTBOpEHHE C JBUKEHUSIMU
é‘ 57 y 3Bepeii «COJHBIIIKOY. 30 mun
(1-s vactp) | IlecHs ¢ aBrxeHUsIME «COJTHBIIIKOY.
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APTUKYTSIIUOHHAS TAMHACTUKA.
PeueBas urpa «Kto kak Kpuau.
[Tecns ¢ neuxkenusimu «Kacrpross-
XUTPYJILSD».

58

Jlena MHOTO
y 3Bepei
(2-s1 gactn)

[TanpuukoBas urpa «ManeHbKUI
3aMYUIIKAY.

Hrpa «Mu1ka, DOIIsmm».

Ilecus ¢ nBmwxenusmu «Becenblii
TaHEI.

[Tecns ¢ maccaxxeM «M3 OTKpBITOrO
OKOIIIKAY.

30 muu

59

Yeii 3TO
JTOMUK?
(1-s gacTs)

IlecHs o BecHe.

ITecus ¢ gmxenusMu «Becennii
TaHEeI.

[TanpuukoBas urpa «ManeHbKUI
3aMYUIIKAY.

APTUKYTSIIMOHHAS TUMHACTUKA
«X000T».

30 muH

60

Yeii 3TO
JTOMUK?
(2-s1 gactn)

CTUXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU
«COJHBIIIKOY.

Ilecus ¢ amxeHuAME «COJIHBIIIKOY.
PeueBas urpa «Kto kak Kpuaut.
CTUXOTBOPEHHE C TBUKCHUSIMU
«YnauTkay.

Urpa «Muka, Dormisium.

Ilecns ¢ gBmxeHUIMH «CHHHUYKAY).

30 muH

61

ITapoxoauk
(1-s1 yacts)

[Tecnst ¢ nBrxeHUsIMU «COJTHBITITKOY.
[IecHs o mapoxonuke.

[TanpunkoBas urpa «ManeHbKUI
3alYULIKaY.

[Tecnst ¢ nemwxeHnsiMu «CHHAYKAY.
CTUXOTBOpEHHE C IBUKEHUSIMU
«YIIATKa.

ApPTUKYJSIIMOHHAS TUMHACTHUKA.

30 muH

62

ITapoxonuk
(2-51 gactn)

PeueBas urpa «Kto kak Kpuaut.
Ilecus ¢ gmxkenusMu «Becenbii
TaHEeID.

Hrpa «Muiika, OIS,
CTUXOTBOpPEHUE C JBUKECHUSIMU
«COJHBIIIKOY.
®paHiy3ckas
T'YCBKOM».

necHs «nem

30 muH

63

Hycs exana
Ha a4y
(1-s1 yactn)

CruxoTBOpeHHe ¢
«COJHBIIIKO).
ITecus ¢ nBmxeHUIMHI « COTHBIIITKO).
APTUKYTSILIMOHHAS TUMHACTHKA.
Urpa «Mumka, momisim».
[TanpuukoBas urpa «CemMbs».
[TanpunkoBass wurpa «ManeHbku
3aNUHIITKAY.

JABHXXCHUAMU

30 muH

64

Hycs exana
Ha Jady

PeueBas urpa «Kto kak Kpuaut.
Ilecns c ABHUKCHUSIMHU «CHuHHnYKay.

30 muH
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(2-s1 gacth)

CTUXOTBOpEHHE C  JBW)KCHUSIMU
«YIImITKay.

Ilecus ¢ pBmxkenusamu «Becenprit
TaHEeI».

®paHiy3ckas MECHS «Hnem
T'YCBKOM».

Bcero:

32 yaca 00 Mmun

3.1.2.2. IlnanupoBaHue 00pa3oBaTeIbHOI AeATeIbHOCTH 4-5 roga

= O0bem
=
= = o0pa3oBare
=| B =3 = JbLHOM
5| 3 IR & Tema
5] = © 9 = Conep:xanue 3aHATUSA HArPY3KH
>~ o e = s 3aHATHSA
T| % oam p (xon-BO
= - MHHYT/
= 4acoB)
VYnpaxnenue «Kucka» Ha pasBuTHe
KOOPJAMHALIMK PEYU U JIBHXKCHHUS.
JlecHrpie PAHALIHI P ‘.
N Purmunueckas urpa «bapamiex».
1 3BE3IBI 30 MuH
IlecHs o noxxnuke.
(1-s1 wacts)
DOHONEANYECKOE YIIPAKHEHUE
«OceHHuE JTHUCThSY.
1 [TanpunkoBas urpa «YauTkay».
Pycckas nHapogHas necHs
JlecHrpie «Kykynieukay.
2 3BE31bI Taneu-urpa «9x, 3aikal». 30 MuH
(2-s wactp) | Jloromeanyeckas FTMMHACTHKA.
Yucrorosopka [, 1’].
[TecHst 00 oceHu.
Uucrorosopka [, 1’].
Xopooj «OropoHasi-
2 3aiika- XOpOBOJHAS.
= 3 OTOpPOJHUK | PutmMmuueckoe ynpaxHeHue 30 muH
= 8 (1-1 vacte) | «bapariex».
é 5 JIBuraTenbHbIC YIIPAKHEHHS
«Ko3zoukay.
[TanbunkoBas urpa «CocHa.
3aiika- [TecHst «EXUK 1 MBIIINY.
4 oropoaHuk | Jloromeamyeckas TMMHACTHKA. 30 muH
(2-s yactp) | DoHOMETUUECKUE YITPAKHCHUS.
Tanen-urpa «9x, 3aikal».
[Tecus «3aitkay.
[TanbunkoBas urpa «CocHa.
Jlrobumoe
Jloroneanyeckasi TMMHACTHKA.
5 KyLIaHbe 30 muH
CxoporoBopka «Tpu copokm».
(1-s1 yacts)
3 VYrnpaxHeHue Ha yBeJIMUEHUE
MIPOJIOJKUTEIIBHOCTH BBIIOXA.
[Tecns Exuk u Mpimm» ¢
JIrobumoe
JBUKECHUSIMI).
6 KyILIaHbe " 30 MuH
Yucrorosopka «II4émbn».
(2-s1 gactn) .
Tanen-urpa «9x, 3aitka!».
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Hrpa na Baumanue «llorons».
Xoposog «OropoaHasi-
XOPOBOAHASI.

Hopora Ha
METbHUILY
(1-s1 gacTs)

[TanburkoBas urpa «Jlucromamy.
Ilecus 06 ocenu.

Purmudeckas urpa «BopoOwsu u
BOPOHBI».

Urpa na Buumanue «Ha xoune-
CKAaKyHEe».

[TecHst «OropoiHasi-xopoBOAHAS.

30 Mmun

Hopora Ha
MEJTbHUILY
(2-s1 gactn)

Yucrorosopka [mi].
[TanburkoBas urpa «CocHay.
IlecHs «3aiikay.
Jloroneanyeckass THMHACTHKA Ha
pa3BUTHUE NOABUKHOW HHXKHEN
YEeIIIOCTH.

@®paHiry3ckas HapoAHas urpa
«JICHUBBIA MEIBLHUK.

30 MuH

Hosnops

Bepnrbie

APY3bs
(1-s gacTs)

Purmunueckas urpa «Bopoosu u
BOPOHBI».

Ilecus «3aiikay.

ITanpunkoBas urpa «JIucronam.
YucroroBopka [11].

Xoposoa «OropoaHasi-
XOpPOBOJHAS.

IMecust «EXUK M MBIIINY C
IBIKEHUSIMI.

30 MuH

10

Bepusle

APY3bs
(2-s1 gactp)

ITonbckas HaponHas urpa «Ha
MEJIBHHUIISY .

®paHy3ckas HapoJHas urpa
«JIeHUBBIA METBEHUKY).

Urpa na Baumanue «Ha kone-
CKaKyHe».

Jloroneandeckas rTUMHACTHKA.

30 MuH

11

Ckazka 1po
3aiLEeB
(1-s1 yacts)

Ilecus «3aiikay.

[TanbunkoBas urpa «Jlucromamy.
Purmunueckas urpa «Bopo6su u
BOPOHBI».

JIBurarenbHOE ynpaKHEHUE
«3aika.

Maccax pyk «YMBIBaJIOYKay.
Jloronenuyeckas rHMHACTHKA.

30 MuH

12

Ckaska 1mpo
3aiLeB
(2-51 gactn)

Yuctorosopka [0, 6’].

ITonbckas HaponHas urpa «Ha
MEJIBHHUIISY .

®paHiy3ckas HapoJHas urpa
«JIeHUBBI METBEHUKY).

Urpa na Baumanue «Ha koHne-
CKaKyHe».

YnpakHEeHUE HA Pa3BUTHE JIbIXAHUSL.

30 MuH

13

Kpyrasrii roa
(1-s gacth)

Urpa na Baumanue «Ha kone-
CKAKyHE».

30 muH
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Putmuueckas urpa «Bopobsu u
BOPOHBD».

AHrniickast HapoHasi IeCHA
«3apsaKay.

Jloroneaudeckoe yrpaxHeHUE
«bonrymikay.

Maccax pyk «YMbIBaJOYKa».
[lecHsa «3aiikax.

JIBurarenbHOE ynpaKHEHUE
«3auKm».

14

Kpyruslii ron
(2-51 yactn)

Jloroneaudeckas riMHACTHKA.
Yucroroopka [0, 6°].
[Tonwckas napoanas urpa «Ha
MEIBLHUIICY.

@paHiy3ckas HapoJaHas urpa
«JICHUBBIA MEIBLHUKY).

[TanpunkoBas urpa «JIucronam.

IlecHs o 3ume.

VYnpaxuenue «JlepeBbsi» Ha
HaNpsDKEHUE U paccliabiieHue
MBI,

30 MuH

15

Bpemena
roja
(1-s1 gacTnp)

Ynpaxuenue «JlepeBbs» Ha
HaNpsDKEHUE U pacciiadiieHne
MBIIIILI.

Yucrorosopka [H, H'].

[lecus «3aitkar.
DOoHONEINYECKOE YIIPAKHEHUE
«BecHay.

30 MuH

16

Bpemena
roja
(2-s1 gactp)

Jloroneauyeckas TMMHACTHKA.
Putmuueckas urpa «Bopobsu u
BOPOHBD».

Maccax pyk «YMBIBaJIOUKay.

[TanpumnkoBas urpa «JIucronam.

Pycckas mapoHas norenika
«KbIcOHbKa-MypBICOHBKAY.
®paHily3ckast HapoAHas Urpa
«JIeHUBBIA METBEHUKY).
AHruickast HapoaHas MeCHs
«3apsaKay.

Ilecns o 3ume.

HoBorognuii XopoBo/.

30 MuH

Jexadpb

17

IIpo
Mypouky-
MypBICOHBKY
(1-s1 gacTs)

AHrIIMlcKast HapoIHas! IIECHS
«3apsaKay.

Maccax pyk «YMbIBaJIOUKay.
Uucrorosopka [K, K’].
Jloronenuueckasi THMHACTHKA.
[Tecns o 3ume.

Ynpaxuaenue «JlepeBbs» Ha
HanpsbKeHUe U paccialrieHue
MBIIIILL.

30 MuH

18

ITpo
Mypouky-

®paHiy3ckas HapoaHas urpa
«JIGHUBBIA METBLHUK.

30 Mmun
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MypBICOHBKY
(2-s1 gacTn)

[Tecus «3aitkay.

Pycckas HapoiHas moTenika
«KbIcOHBKa-MypBICOHBKAY.
JIBuraTenbHOE yIpaKHEHUE
«3aiikay.

CruxorBopenue «Mypouka-
CHerypouka» ¢ IBHKCHUSIMHU.
HoBoroanuii XopoBoj.

19

Mypxka B
ropoJ
cobupaercs
(1-s gacTs)

Ynpaxuenue «JlepeBbs» Ha
HaNpsDKEHUE U pacciiablieHne
MBIIIII.

VYnpaxuenue 115 pyk «MajeHbkue
CHEXUHKI.

[Tecns o 3ume.

Uucrorosopka [k, k’].
Jloroneanyeckasi TMMHACTHKA.
JIBuraTenbHbIC YIPAKHEHUS
«Jlopoka» Ha MEJIOJIUI0 PyCCKOM
sicku TonoTyxay.

30 mu=H

20

Mypka B
ropoa
cobupaercs
(2-51 yacts)

®paHily3ckas HapoJHas urpa
«JIeHUBBINA MEIIBHUKY.
Pycckas nHapogHas notemika
«KbIcOHbKa-MypBICOHBKAY.
[Manpumkopas urpa «Enouxay.
HoBoroguuii xopoBo.
CruxotBopenue «Mypouka-
CHerypouka» ¢ IBHKCHUSIMHU.

30 MmuH

21

Kak
Mypouka
Hena Mopo3sa
Oynuna
(1-s1 gacTnp)

Pycckas HapogHas nmoTemika
«KbIcOHBKa-MypBICOHBKAY.
JIBuraTenbHbIe yIPaKHEHUS
«Jlopoxkkay.

VYnpaxuenue «JlepeBbs» Ha
HalpspKeHUe U paccialieHue
MBIIIIIT.

JIBuraTenbHbIC YIIPAKHEHHS
«3alKmy.

30 MuH

22

Kax
Mypouka
Hena Mopo3sa
Oymuia
(2-51 gactn)

Jloroneauyeckas TMMHACTHKA.
Hrpa «JIoroHsAIKHA ¢ MULIKOW.
Yucrorosopka [p, p’].
VYpaxHenue 1 pyk «MaleHbkue
CHEXUHKI.

Manpunkosas urpa «Enoukay.
CruxorBopenue «Mypouka-
CHerypouka» ¢ IBUKEHUSIMHU.
HoBorognuii XopoBo/.

30 muH

23

Hen Mopo3s
(1-s1 yacts)

VYpaxHenue 1 pyk «MaleHbkue
CHEXUHKI.

CruxotBopenne «Kak Ha ropke
CHEI» C JBUKEHUSAMM.

Hrpa «JIoOroHsAIKHA ¢ MUILLKOW.
Jloronennyeckoe ynpaxHeHUe
«Jlomamkay.

30 muH
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YucroroBopka [11].
ITecns o Jlene Mopose.

24

Hen Mopo3s
(2-s1 gactn)

DoHONEANYECKOE YIIPAKHEHUE
«3BEPIOLIKNY.

JIBUrarenbHOE ynpaKHEHUE
«JlopoxkKka» Ha MEJIOJIUIO PYCCKOM
msicku «Tonoryxay.
[Manbunkopas urpa «Enouxay.
CruxotBopenue «Mypouka-
CHerypouka» ¢ IBHKEHUSIMU.
HoBorognuii XopoBoJ.

30 Mmun

SIHBapPb

25

CHerypouka
Ha
HOBOTOJIHEN
€JIKe B JIeCcy
(1-s1 wacts)

VYnpaxHeHue Ha YKpeIuieHHe MBI
ry0 1 hopMHUpOBaHKE HaBBIKA
PaBHOMEPHOI'O IPOI0JIKUTEIBHOIO
BJIOXaA.

YucroroBopka [k, K’].
JIBurarenabHoOE ynpaxxHEeHHE
«/lopoxKkay Ha MEJIOAMIO PYCCKOM
IWIACKH «Tomoryxay.
Jloronennyeckas THMHAcCTHKa Ha
KOOpAMHALIUIO IBUYKEHUH sI3bIKa, I'y0
U BBLIOXA.

30 MuH

26

CHerypouka
Ha
HOBOTOJTHEN
€JIKe B JIeCy
(2-51 vactn)

Manpunkosas urpa «Emoukay.
Enounsiit Xoposo.
CruxotBopenue «Kak Ha ropke
CHEI» C JBUKEHUAMM.

Hrpa «JIoroHsAIKHA ¢ MALIKOW.
VYpaxHenue 1 pyk «MaileHbKkue
CHEXHUHKI.

HoBorognuii XopoBoa.

30 MuH

27

Bomubsa
eCHS
(1-s1 gacts)

Pycckas HapogHas CKOpOroBopka
«Ham Ionkan».

VYnpaxHenue 1 pyk «MaseHpkue
CHEXHUHKI.

[Manpunkopas urpa «Enodxay.
HoBorognuii XopoBoa.

30 MuH

28

Bomups
MEeCHS
(2-51 gactn)

CruxotBopenue «Kak Ha ropke
CHET» C JBUKCHHUSIMH.

Urpa «JIoroHsIKu ¢ MAIIKOW».
VYpakHeHue Ha pa3BUTHE JBIXAHUS
«Kykapemay.

Pycckas napoana necHs «Kypouka-
PsaOymieuxay.

Jloroneanyeckasi THMHACTHKA.

30 MuH

29

ITerymox
(1-s1 yacts)

CruxotBopenne «Kak Ha ropke
CHEI» C JBUKEHUSAMM.

[Tecus «Ctpoum qom».

VYpaxHenue 1 pyk «MaleHbkue
CHEXUHKI.

Pycckas napoana necHs «Kypouka-
Psbymeuxay.

YpaxHeHue Ha KOOPAUHALUIO peYd

30 MuH

30




U IBUKCHUMN «XO03AI0IIKA).

30

[Terymok
(2-s1 gactn)

YnpaxxHeHUe Ha pa3BUTHE JIbIXaHUS
«Kyxkapemay.

YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE
BHUMaHHS «CriacaTeim.
Jloroneanyeckas THMHACTHKA Ha
CTUMYJIALIMIO IBUOKEHUNA HU>KHEN
YEIIOCTH.

YucroroBopka [u].

Amnrnuiickas aerckas necHs «Ky-ka-

pe-Ky».

30 Mmun

31

JIucnuka co
CKaJIOUKOU
(1-s1 wacts)

CTuxoTBOpEHHE C IBUKEHUSAMU
«Kak Ha ropke cHer».

Ilecns ¢ nBuxkenusamu «Ctpoum
JIOM.

Pycckas napoana necHs «Kypouka-
PsaOymieuxay.

VYipaxxHeHue Ha pa3BUTHE JbIXaHUs
«Kyxkapemay.

30 MuH

32

JIncuuxka co
CKaJIOUKOU
(2-s1 gactn)

AHrnuiickas nerckas necHs «Ky-ka-
pe-Ky».

[TanbunkoBas urpa «I'yce».
UYucrorosopka [c, ¢’].

VhpaxxHeHrue Ha KOOPJIMHALIMIO peYr
U JIBHKEHUN «XO3SIOIIKAY).
Jloroneanyeckass THMHACTHKA.
JlBuraTenpHOE yIpakHEHUE Ha
pa3BUTHE CIIyXOBOT'O BHUMAHUSA
«IToOexanmy.

30 muH

®eBpaib

33

ITeryx na
Cobaka
(1-s1 gacts)

VYipaxHeHue Ha KOOpAUHALUIO peYr
U IBWKEHUHN «XO03AI0IIKA).

Pycckas napoana necHs «Kypouka-
PsaOymieuxay.

[TanpuynkoBas urpa «I'yce».

Hrpa «Mp1enoBkay.

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE JbIXaHUs
«Kyxkapemay.

30 MuH

34

ITeryx na
Cobaka
(2-s1 gactn)

YucroroBopka [x], [t] u [m].
XopoBoga «bynem mame momoraTb.
VpaxHeHue Ha KOOPIAUHAILMIO peUr
W IBIDKEeHUM «JIncay.

[Tecust «Ctpoum gom».
Jloronmeanueckas THMHACTHKA.
Anrnuiickas nerckas necHs «Ky-ka-

pe-Ky».

30 muH

35

bpemenckue
MY3bIKaHTBI
(1-s1 gactn)

VYrpaxHeHue Ha KOOPJIMHALIUIO PeYr
W IBIDKEHUH «XO03SI0ITKAY.
VrpaxHeHue Ha pa3BUTHE JbIXaHUS.
[TanburkoBas urpa «I'yce».
Jloronenuyeckasi riMHaCcTUKA.

Urpa «MpIiienoBkay.

Pycckas napoana necHsi «Kypouka-

30 muH
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Psabymeukay.

36

bpemenckue

MY3BIKAHTBI
(2-s1 gactn)

YnpaxxHeHUe Ha pa3BUTHE IbIXaHUS
«Kyxkapemay.

[Tecus «Ctpoum nom».

VipaxHeHue Ha KOOPIUHAIIUIO PEUr
U aBrokeHuint «Jlucay.

XopoBox «byaeM Mame nmoMoraTb.
KomMyHukaTuBHas urpa
«Onagyukmy.

Amnrnuiickas aerckas necHs «Ky-ka-

pe-Ky».

30 Mmun

37

BozbMmu Mens

¢ coboit
(1-s gacTs)

VYhpaxxHeHrue Ha pa3BUTHE JIbIXaHUS
«CaMoIéry.

Ilecasa «CaMoIET.
DOHONEANYECKOE YIIPAKHEHUE
«Marmnay.

VYipaxHeHue Ha pa3BUTHE
BHUMaHUs «CBeTodOop».

30 MuH

38

Bo3emu Mens

¢ coboi
(2-51 yactn)

Marpocckuii Tanen «0109ko».
Jloroneanyeckasi TMMHACTHKA.
Urpa Ha pa3BuTHE BHUMaHUA
«Mostonol comaary.
KomMyHukaTtuBHas urpa
«Omagymkm.

XopoBoa «byzeM Mame moMoraTh.

30 MmuH

39

A 4rto0 y Bac?
(1-s1 gacts)

[Tecus o 6abymike.
Jloroneauyeckas TMMHACTHKA.
Hrpa «MBpl11ienoBkay.

Matpocckuii TaHen «10109K0».
VYpakHeHue Ha pa3BUTHE JIBIXAHUS
«Bo3nymssii mapy.

30 MuH

40

A uT0 y Bac?
(2-s1 gacTp)

DoHONEANYECKOE YIIPAKHEHUE
«CaMoJIéry.

Ilecasa «CaMoET.
KommyHukaTuBHas urpa
«Omagymkm.
DOHONEINYECKOE YIIPAKHEHUE
«Marmnaay.

[TanburkoBas urpa «Mromakay.
IlecHs o mame.

30 MuH

Maprt

41

Bort Tak na
Macrepa!
(1-s1 gacts)

XopoBoga «bynem mame momoraTb.
DoHONEANUECKOE YIIPAKHEHUE
«Marmmmnay.

Jloronenuueckasi THMHACTHKA.
[Tecus «Ctpoum qom».
Marpocckuit Tanen «510104K0».
[TanburikoBas urpa «Mromakay.

30 MuH

42

Bort Tak na
Mmacrepa!
(2-s1 gacTn)

KommyHukaTuBHas urpa
«Onagymkm.

Purmuueckas urpa «CanoxHuk.
Hwnanor «CamoxHuk.
benopycckast HapoiHasi IECHA-UTpa

30 Mmun
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«9X, Ky3Hel Maptbiakal».
VYnpaxxkHeHre Ha pa3BUTHE JIbIXaHUS
«Bo3aylHbIi mapy.

Ilecnsa o mame.

43

Kak cratp
OOJIBIIINM
(1-s gactn)

CTHXOTBOpEHHE C TBUKECHUSIMU
«THuk-TaKy.

ITecus «Hacer».

[TanburkoBas urpa «Mromakay.
VYrpaxHeHue Ha pa3BUTHE JbIXaHUS
«Bo3ay1IHbI{ map.
Jloromeandeckas THMHACTHKA.

30 muH

44

Kak crate
OOJIBIINM
(2-51 yactn)

Hwuanor «CamoxHuK.
Purmuueckas urpa « CanoxHuk».
benopycckas HapoHas IeCHA-Urpa
«9x, Ky3Hel Maprbiakal».
Kowmrneke oGmiepa3BuBaronmx
yIpaKHEHUM «/{0KIuK».
YucroroBopka [B, B’].

XopoBox «byaeM Mame moMoraTb.
[Iecns o mame.

30 MmuH

45

Jlama u
Maia
(1-s gacTs)

Ilecus o BecHe.

JIBurarenbHbie ynpaxxHeHus «B
JECYM.

Xoposog «L{BeTb.
[TanpuukoBas urpa «Mromnkay.
Jloroneanyeckass THMHACTHKA.
Pycckas mapoHas 3akiamyka
«COJTHBIIIKOY.

30 MuH

46

Jlama u
Maia
(2-51 vactn)

Purmuueckas urpa «CanoxHuk.
Juanor «CanoKHUK».

benopycckas HapoaHas ITECHA-UTpa
«9X, Ky3Hell Mapteiakal».
VYrpakHeHue Ha pa3BUTHE JbIXaHUS
«Bo3nymHsii map».

UYucrorosopka [H, H'], [, 1’].
CTuX0TBOpEHHE C IBUKEHUSIMU
«Tuk-tak».

[Tecus «Haco».

30 MuH

47

I'opmouek
KalIu
(1-s1 yacts)

Pycckas HapoHas 3akinyka
«COJHBIIIKO).

[TanburkoBas urpa «Mromakay.
IlecHs o BecHe.
CTHXOTBOPEHHE C TBHKCHUSIMHU
«®Duanka.

XopoBox «L{BeTbD».

[lecHs «Bapuch, kamal!y.

30 mun

48

I'opmouex
Kallu
(2-s1 gactn)

Hunanor « CarnoxHUK.
Purmuueckas urpa «CanoxHuk.
JIBuraTenpbHOE yIpakKHECHUE
«CarnoxHuK.

Jloronenuueckasi THMHACTHKA.
UucroroBopka [m1].

30 muH
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benopycckas HapoHas IeCHA-UTpa
«3Xx, Ky3Hel MapTbiHKa!».
[Tecns «Yace.

AnpeJib

Becennuii xopoBo.
UucToroBopka Ha MIUIISIINE 3BYKH.

Kak
Pycckas HapoaHas 3akianuka
MBIIOHOK
«COJHBILIKOY.
cTain
49 JlBuraTenpbHOE yIIpa)KHECHUE 30 Mun
TPYI0TIO0UB
«JToGexanm.
bIM
OO01as wrsackKa.
(1-s1 gacTs)
CrnoBeHckas Hapo/iHas NECHS
«benka nena u mscanay.
JIBurarenbHOE ynpaKHEHUE
«Canoxok».
Kak Jloronennyeckasi THMHACTHKA.
Mpeimonok | Putmuueckas urpa «MonoTkm.
50 cTan [Tecust «Bapucso, karay. 30 Mum
Tpyaoito0uB | CTUXOTBOPEHHE C ABUKCHUSIMH
BIM «Duankay.
(2-1 vacte) | XopoBojanas urpa «Ha necHoit
TIOJISTHKE.
Xoposog «l{BeTb.
XopoBoiHas Urpa «A MBI TI0 JIeC
Cka3ska 1mpo POBOJL P y
TYJISIIN.
byporo
Jloroneauueckoe yrpaxHeHHE.
Muiky u
51 YucroroBopka [xk]. 30 MuH
Mpiky-
Xopoog «LBeTsn.
BEPTYIIKY
CTUXOTBOpEHHE C IBUKEHUSIMU
(1-s1 gacts)
«Puankay.
Cxkazkanipo | CroBeHCKasi HapoHasi eCHs
byporo «benka nena v mAcanay.
Muiky u Jloroneanyeckasi TMMHACTHKA.
52 30 MuH
Mpriky- [lecus «Bapucs, kamay.
BEPTYLIKY Xoposoanas urpa «Ha necHon
(2-1 vacTh) | MOJISTHKEY.
YucrtoroBopka [H, H'].
ITecns o BecHe.
Usbu 310 CTHXOTBOpEHHE C IBUKECHUSIMU
53 ymika? «Duakay. 30 muH
(1-s wacte) | XopoBoaHas UTpa «A MBI TI0 JIECY
TYJISUTA.
PutMuueckas urpa «MoJIOTKWY.
CroBeHcKas HapOJHas MECHS
«benka nena u miscanay.
Jloroneanueckass THMHACTHKA.
Hem oTO IloaBmxHast urpa « PUiInH U
54 ymka? P 30 muH
MBITITH.
(2-51 gactn)
ITecusa «Bapucs, karay.
XopoBoaHas urpa «Ha necHou
TIOJISTHKE.
Ucropus o | [lanpunkoBas urpa «JlecaTs
55 p p A 30 MuH
TOM, KaK MBIIIAT.
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MbIIIaTa JIBuraTenbHOE yIOpaKHEHHE
ITOMOTJIN «MBpblIMHas 3apsKa.
3aifuoHKy | Maccax pyk «YMbIBaJIOuKay.
cBoi oM | Jloromenuyeckas THMHACTHKA.
HaWTH XopoBogHas wurpa «Ha necHoit
(1-s yacTh) | MOJITHKEY.
Hcropusi o | YucroroBopka [4, 1.
TOM, KaK XopoBoagHas Urpa «A Mbl IO JieCcy
MBbIIIaTa TYJISLITN.
MIOMOTJIN [logBuxknas wurpa «DPwimH U
56 . A p 30 muH
3aifYOHKY | MBIILINY.
CBOH JI0M CTUXOTBOpEHHE C  JABUKEHUSMHU
HAUTH «Cemetikay.
(2-s gactp) | IlecHst «Bapuce, Kammay.
[TanpunkoBas urpa «/lecats
MBIILIAT.
CTUXOTBOpPEHHE C  JABUKEHUSMHU
. «Cemelikay.
Kpacupiit XopoBosHas urpa «A Mbl 1O Jiec
57 dhoHapuk p p Y 30 MuH
TYJISIIN.
(1-s1 wacts) .
XopoBogHasa wurpa «Ha necHou
MOJISTHKE.
[TonBuwxnass wurpa «®PunuH U
MBIILII.
Jloronennueckass TrUMHAcTUKa Ha
YKpeIieHue MHUMHKO-
KpacHsb1it APTUKYJIALUOHHBIX MBIIIIII.
58 (boHapux Yucrorosopka [, 1’]. 30 MuH
(2-1 vacth) | Maccax pyk «YMBIBAIOUKaY.
ITecnsa «Bapucs, karay.
Tanen «Becenas noyibkay.
ITecHs o conHue.
= Urpa na BHUMaHNEe « ABTOMOOUIIbY.
= Koneco JIBuraTenbHbIe yIPaKHEHUS
59 30 muH
(1-s wacte) | «IlleHOKX.
Uucrorosopka [B, B’].
Hrpa «JIArymku v nam.
[TanburkoBas urpa «/lecars
MBIIIIaT.
CTHXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU
Koneco .
60 «Cemetikay. 30 muH
(2-51 gactn)
Jloroneanyeckasi TMMHACTHKA.
[Tecns.
Tanen «Becenas mojapkay.
[TecHs o conHue.
[TanpuukoBas urpa «/lecarsb
bpruok- pa «J1
. | MBIaT.
CMOJISTHOM
61 5010k CTHXOTBOpEHHE C TBUKEHUSIMU 30 MuH
«Cemelikay.
(1-s1 yacts)
Urpa «Kot u Mpimmy.
Maccax pyk «YMbIBaJTOYKa.
62 Bbr4ok- YucroroBopka [4]. 30 muH
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cMoJsiHOM | Jloromeauyeckasi THMHAaCTHKA HA
6040k YKpEIJIEHUEe MUMHUKO-
(2-s yacTh) | aPTUKYISILIMOHHBIX MBIIIIL.
Urpa «JIarymiku u namis».
Tanen «Becenas nmojapkay.
Maccax pyk «YMbIBaJTOYKa».
Pycckas HapoaHas moremika ¢
Kosa- nBUKeHUsIMU Ko30HbKa poraras».
Jloronennueckasi THMHACTHKA.
63 oOMmaHImIa 30 muH
Ilecus o comHIe.
(1-s1 gacTs)
[TanpuukoBas urpa «/lecarsb
MBIILIATY.
4 Hrpa «Kot 1 MbIum.
Tanen «Becenas monpkay.
HUrpa «JIarymku u narmm.
Ko3za- Yucrorosopka [J1, 1.
64 | obmanmmna | Wrpa ma pazBurue BHuMaHus «Kosa 30 Mun
(2-s1 yacTh) | ¥ BOJKY.
DoHONEANYECKOE YIIPAKHEHUE.
JleTHunii XOpOBO/I.
Bcero: 32 yaca 00 mun

3.1.3. CucreMa nefaroru4eckoii IMarH0OCTUKHU A0CTHKEHHUA 1eTbMH IVIAHUPYEMBbIX
pe3yabTaToB ocBoenus IlporpamMmmel

JluarHocTvka MpOBOAMTCS B Hayaje y4eOHOIro rojia ¢ LENbI0 MCCIEOBAHUS COCTOSHUSA
CIIyXOBOTO BHUMAHHUS JIETEH, YMEHHS OPHUEHTHPOBATHCS B IMPOCTPAHCTBE, OOIIEW W pydHOU
MOTOpPHUKHU, PEYeBOW MOTOPHKH. Pe3ynpTaTbl JUArHOCTHKH YUUTHIBAIOTCS IMpPH COCTaBIICHUH
IUTAHOB  JIOTOPUTMHYECKUX 3aHATUH, WHIUBHIYadbHOH paboThl ¢ neTbMH. [loBTOpHOE
UCCIIEIOBaHUE MPOXOAUT B KOHIE Y4eOHOro rojia, 4roObl MPOCIEAUTh AMHAMUKY H3MEHEHHH
COCTOSIHUSI HEPEUEBbIX TICUXMUECKUX (DYHKIIHIA JeTe B MPOIIECCE JOTOPUTMUIECKUX 3aHATHH.

JIMarHOCTHKa HEpe4yeBBIX ICHUXUYECKUX (YHKIMA TPOBOAUTCA IO  METOJUKE
Cepebpsikosoit H.B., Conomaxe JI.C.

Kpurepun:

Cnyxoeoe snumanue.

1. uddepennmanus 3Byuyammux urpymek: «l[lokaxu, kakas urpymka 3Bydaina: OyOeH,
MOrpeMyIIKa, TyJ04Ka, TAPMOHUKA MM KOJOKOJIbUMK?» (5 mpeameros). [To 1 Gamny 3a
KaX/1yl0 YraJaHHYIO UTPYIIKY.

2. OrmpeneneHne HaNpaBICHUs HMCTOYHHWKA 3BYKa (MY3BIKQIBHOW WIPYIIKH) — BIEPEIH,
c3any, cupasa, ciesa. [1o 1 6amny 3a kaxkoe yrananaoe Hanpasienue (5 3aganuii).
Opuenmupoganue ¢ npocmpancmee.

1. TlpaBoii pyKkoii moka3ars JIEBBIH IJ1a3, IEBOM pyKoil — mpaBoe yxo (5 3aganuii).

[To 1 6amty 3a mpaBUJIbLHOE BBITIOJIHEHUE.

2. Tlokasare mpeaMeThl, KOTOPBIe HaXOASTCs CIpaBa, CleBa, BBEPXY, BHU3Y, BIIEPEIN, C3aA1

(5 3anmanwmii).

ITo 1 Gamty 3a KaXk10€ IPAaBMWIIHLHO YKa3aHHOE HAIpPaBIICHHE.

Cocmoanue obuieit momopuxu.

[TpeutoXuTh IETSM HCIIOTHUTD HECKOJIBKO 3HAKOMBIX TAaHIICBAJLHBIX TBM)KCHUH

1. cuauana no mokasy nenarora (1 nBrxeHHe)

2. 3aTeM IO CIOBECHBbIM yKa3zaHusM (1 IBHKeHHE).

HaGmonast 3a netbMu, onpenenuTh U oueHuth (rae, 0 — mokaszaTenb OTCYTCTBYeT, 1 —
MOKa3aTeNb €CTh).
e cuny aemwkenuit (0-1)
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e TO4HOCTH aBrKeHuit (0-1),
e tewmn asmkenuit (0-1),
e koopauHanmio asumxenui (0-1),
e [IEPEKII0YEHHE OT OJHOTO ABMXKEHUs K qpyromy (0-1).
Cocmosanue menkoi MOmopuKu.
1. Tounoctes nBwxkeHuil. JletssMm mnpeanaraloT Mokaszath (GUIypbl NalbllaMd — KO3a,
Kop3uHKa, Koika (5 3aganuii). [To 1 6ayty 3a 1 npaBUIIbHO BBIIOJIHEHHYO (QUTYDY.
2. Temn pawxenuil. JletsM mnpepiarailoT MOUTPaTh B MAIbUYUKOBYIO HIPY «ATMEIbCHHY.
Onenka ot 1 1o 3-X.
3. CHHXPOHHOCTH JABWKEHUW TMPABOM W JICBOW PYKHU. J[eTH UTPAIOT B MATBYUKOBYIO HUTPY
«MBpI Kamycty pyoum, pyoum». Onenka ot 1 1o 3-x Gayios.
4. IlepexiroueHHEe OT OJHOTO JABHXKEHUS K IPYTOMY.
- «Urpa Ha posute» (manbitet 1 —5,2—-4,4-2,1-2-3-4-55-4-3-2-1).1lo
1 6amty 3a Ka)K70€ MPAaBUILHO BBHITOJIHEHHOE YIIPaXXHEHHE.
e Urpa «Kynak — namons — pedpo (mpaBoii, 3aTeM JieBoii pykoi) (5 3amanwuit).
ITo 1 Gamy.
e UepenoBaHue IBWKEHUM: MpaBas pykKa — JaJ0Hb, JIeBas pykKa — KYJIaK,
nanee — Haoobopot (5 3amganuii). [To 1 Gamry.
Cnyxopeuesas namamo — ucpa «Ilonyzaii)
PeGenky npeanaratoT mpeBpaTUThCA B MOMyrailunka.
Ilonyeaii, nonyaaii,
Bce 3a mnorw nosmopsii.
[lenaror 3a4uThIBAET Psiji CJIOB, KOTOPHIE pEOCHOK JOJIKEH 3alIOMHUTH U TIOBTOPUTH.
Hez[aror 3a4YUTBIBACT pAJ CJIIOB, KOTOPBIE pe6€HOK JOJDKCH 3allOMHUTH U ITOBTOPUTD.
Hns neteii 3 - 4 et mpeuIararoT NEMoYKy U3 5 CIIOB (JOM, MUIIIKA, II1aIlka, 3MMa, KOJIOOOK).
Hns nmereit 4 - 5 ner — u3 7 cioB (kykna, YeOypaika, MeaBenb, cobaka, OCEHb, JIEPEBO, KPyT).
Jleucamenvuan namame — uzpa «0Ooe3vanKkar
JleTsim mpeanaraeTcs 3alOMHUTH U IOBTOPUTH CEPUIO U3 HECKOIBKUX JIBUKCHHIM.
Obe3bankotl Oblmsb X0uy,
Ymo nokaoiceub, n0o8Mopro.
Hetsm 3 - 4 et npeytaraercst cepust U3 5 ABMWKEHH (TIOAHATH MPSMBIE PYKH B CTOPOHBI,
BBEPX, HAKJIOHUTHCS, BBIPSIMUTHCS, TOJHATH PYKU BIIEpen).
Jns neteit 4 -5 net — cepust u3 7 (Te e ABIKEHUS, a TAK)Ke IPUCECTh, BCTaTh MPSMO,
OITYCTHUB PYKH).
Pe3ynbpTaThl AMarHOCTUKU 3aHOCSATCS B CBOJIHYIO TaOJIHILY.
CBojgnas Tabnuia pe3ynbraToB nuarHoctuku aeren (Ilpunoxenue 1).
bannel 3a 3agaHust CcyMMUPYIOTCS U TTOJIBOAUTHCS UTOT. O1ieHKa B 6asiax HOCUT
YCJIOBHBIN XapaKTeP W BBEJCHA C IEJIBIO TPOCICKUBAHUS TUHAMUKHU PA3BUTHUSI, TIPHA TOM
OCHOBHOE BHIMaHHE HEOOXOUMO yACTUTh YIIIyOJIEHHOMY Ka4eCTBEHHOMY aHAIHU3Y
PE3yIBTATOB TUATHOCTUKH.
Ha ocHoBe 6amioBbIX MOKa3aTenei onpeeieHsl 3 ypoBHS ocBoeHus [IporpamMmei.
[Ipennaraem cienyromiyro HIKaxy OLIEHKH YPOBHEH:
BBICOKHIi ypoBeHb — 50 u 6osee 6aioB;
cpennuii ypoBenb — 16 — 49 6amos;
HHU3KHUI YpoBeHb — 710 15 6amios;
YpoBHHU 0CBOEHHS NIPOIPAMMBbI:
e Bpicokuii ypoBensb (B) — netu mpaBWIBHO BBITIONHSIOT BCE 3aJaHUs], HE UCTBITHIBAIOT
3aTpyAHEHUH, BOCTIPOM3BOIAT MAKCUMATIbHOE KOJIMUECTBO CJIOB U JIBH)KCHUM.
e Cpeanuii ypoBenb (C) — [eTH HCHBITHIBAIOT HE3HAYUTENbHBIC 3aTPYTHEHHUS MPU
BBITIOJTHCHUH 33JJaHU{, HHOT/Ia TPUOETAI0T K MOMOIIHA B3POCIOT0, 00beM 3alIOMHHAEMOTO
MaTepuasna CHIKEH.
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e Huskuii ypoBenb (H) — mpu BBIONMHEHUM 3aJaHUAN JIE€TH MPUOETAIOT K ITOMOIIH
B3pPOCJIOTO, IOMYCKAOT 3HAYUTEIbHBIC OIINOKH.

3.2.  YcaoBus peaju3anuy NporpaMmbl
3.2.1. MarepuajabHo-TexHHYecKoe odecniedenne Iporpammbl
OcHameHue kaduHera:
Jna peanuzauuu [IporpaMMbl HCHONB3YIOTCS CIELMAIBLHO MPOCTOPHOE MOMELICHHE,
000pyI0BaHHOE MOJTBOEPTOM, KOBPOM Ha TIOY.
TCO:
ITopraTuBHAs KOJOHKA.
JAuaakTuyeckuii MaTepuasI:
® KapTUHHBINA (MIUTIOCTPATUBHBIN) MaTepHall IO JIEKCUYECKHM TeMaM;
OnOIMOTEeKa METOIMIECKOM TUTEPATYPHI,
ayJIMOTEKa;
pa3HbIe BUIBI TEATPa,
pa3HOOOpa3HBIC UTPYIIKU U aTPUOYTHI IO JICKCUICCKUM TEMaM.

Pa3znaTrounbiii MaTepuas:

B pacnopspkenuu menarora JOKHBI ObITH PasHOOOpasHble aTpUOYTHI: JIGHTHI, MSYU
U 0o0pyud  pa3HBIX pa3MepoB, THMHACTUYCCKUE  TaNKH,  (IOKKH,  CYJITaHUYHKH,
«UBETBDY, IMCTOYKW)», JETCKUE IIYMOBBIE MY3bIKaJbHbIE HWHCTPYMEHTBI, 3€pKana JJis
apTHKYHHHHOHHOﬁ THMMHACTHUKH, Ha60pI)I IIITa>XEK JJIL MaJbYNKOBOM T'MMHACTHUKH,
MacCakepbl W TPEHAXEPHl AN pyK, TpyOOukd, BaTa M  BaTHbIE JUCKH  JJIs
IlLIX&TGJILHOﬁ THUMHACTHUKH.

3.2.2. Kaapossle yciaoBus peanusanuu I[Iporpammel

Peanuzanus I[Iporpammbl oCyliecTBIsIETCS MEe1aroroM JOMOJHUTEILHOIO 00pa3oBaHusl.
OO0pa3oBaHue Mearoruyeckoro padOTHUKAa COOTBETCTBYET KBaJM(UKAIIMOHHBIM TPEOOBaHUIM
1O JOJDKHOCTSAM M TIpoQecCHOoHanbHOMY CTaHAapTy nenarora. [loBblieHue KBanudukanuu
NEIaroroB  OCYMIECTBIISIETCSI B~ COOTBETCTBUM  TPEOOBAaHWSIMH  3aKOHOJATEIbCTBA,
NEpCHEKTUBHBIM IJIAHOM M 3ampocaMu menaroroB. [loBbilieHne KBanu(UKAIMKU IEAaroron
SBIISIETCS  YCIIOBHEM TMPO(ECCHOHAIILHOTO M JIMYHOCTHOTO POCTA, 3aJIOTOM WX YCHEITHOU
npodecCHOHATBHOMN 1eATENTbHOCTH.

3.2.3. NudpopmanuoHHO - MeToAnYecKoe o0ecnieyeHue IlporpamMmmel
HNupopmannonHoe odbecneyeHue:
https://gramoteyka.jimdofree.com/
https://elenagaidar.ru/wp-content/uploads/2020/06/1234-01-1536x635.jpg
https://www.maam.ru/obrazovanie/logoritmika/mladshaya-gruppa
https://kukuriku.ru/razvitie/rech/sredstva/logoritmika/
https://proshkina.pro/sbornik/index.html
https://deti-online.com/pesni/logoritmika-zheleznovy/
http://logoped.kam16.caduk.ru/p67aal.htmi
https://vk.com/music/playlist/-192909318 1
https://deti-online.com/pesni/logoritmika-zheleznovy/
. https://web.ligaudio.ru/mp3/xkene3noBsl. %2 0o aBMKHBIEY62 0UTPBI-
neceHkn%20m11%201eTei.
" Ip. METOAUYCCKHUE MAaTCPUAJIbl CCTU I/IHTepHeT
Metoanueckoe odecrnedeHue:
1. Jemoxuna ['. B., KupumioBa E. B. Yuummcs roBoputh. 55 cmoco6oB oOmieHus c
HeroBopsimuM pebenkoM. — M.: M3narensckuii nentp «Texundopm» MAU, 1997. —
88¢;

CoNoOAEWNE

[EN
o
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https://gramoteyka.jimdofree.com/
https://elenagaidar.ru/wp-content/uploads/2020/06/1234-01-1536x635.jpg
https://www.maam.ru/obrazovanie/logoritmika/mladshaya-gruppa
https://kukuriku.ru/razvitie/rech/sredstva/logoritmika/
https://proshkina.pro/sbornik/index.html
https://deti-online.com/pesni/logoritmika-zheleznovy/
http://logoped.kam16.caduk.ru/p67aa1.html
https://vk.com/music/playlist/-192909318_1
https://deti-online.com/pesni/logoritmika-zheleznovy/

ok~

10.

11.

12.
13.

14.

15.
16.

17.
18.
19.

20.

21.

22.
23.

Hentoxuna I'.B.: Pabora Hag puTMOM B JIOTONEIMYECKOW MpaKTHUKE. MeTtoaudeckoe
nocobue. —M., Aiipuc-IIpecc, 2006;

JluarHocTHKa HaApyUICHHH pevd JeTed M OpraHu3amus JIOTOIeJAMYeCKON padoThl B
YCIIOBUSIX JOLIKOJIBHOTO O0pa3oBareiabHOro yupexacHus. COOpHUK METOIUYECKUX
pexkomennanuii. JIETCTBO-ITPECC, PI'TIY um. I'epriena - CII6.: 2001;

Kaprymuna M.IO. 3a6aBsl ans mansimeit. M., « TH-Cdepay, 2006r;
Kaprymmunaa M. 1O. Jloroputmuka s maneiiei: ClieHapuu 3aHATHI ¢ 1eTbMH 3-4 JIeT. -
M.: T Coepa, 2005;

Kaprymmna M. 1O. Jloropurmudeckue 3aHsTHS B JIETCKOM caay: Meroaudyeckoe
nocobue. — M.: TLI Cdepa, 2004;

Kaprymuaa M. FO. KoHCHEKThl JTOTOPUTMHYECKUX 3aHATHNH ¢ aeTtbMu 3-4 M., «TI]
Cdepar, 2010;

Kaprymuna M. 1O. KoncnekTsl jmoroputmuueckux 3aHsaTtuii ¢ netbMu 4-5 M., «TL
Cdepar, 2010;

Kaprymmuaa  M.JO.  KoMmMyHuKaTWBHBIE  WMIphl A JOIIKOJBHHKOB. M.,
«Cxpunropwuit», 2013r.,

Kucunesa T. B. ManakoBa JI.A. Jloronenuueckass puTMHKa B CUCTEME KOPPEKLIMOHHO -
pa3BuBalolIel pabOTHI C 1€ThMH;

Kysnenosa E.B. Jloromenuyeckas puTMUKa B WIpax M YHPAKHEHMSIX I JETEH C
TSOKENBIMU HapyleHusiMu peud. - M.: U3narenscteo ['HOM u [1, 2002;

Hosuxkosa O. Jloroputmuka: Urpsl u ynpaxknenus: Meroauueckoe nocoodue: - M.,2005;

Humesa H. B. Cucrema KoppeKIIMOHHOM paboTHI B JIOTONEIUYECKOM rpymme /i JeTei ¢
obmuMm HenopazsutueM peun. — CI16.: JIETCTBO-ITPECC, 2001;

Humesa H.B. Jloromennueckas puTMHKAa B CHUCTEME KOPPEKLIMOHHO—PA3BHUBAIOIICH
paboTsl B geTckoMm caaukey, CII0, lercrBo-IIpecc, 2014 1

Oranecsc. A. K. Jloroputmuka: - M.C.I".1.2000;

CynakoBa E.A. Jloromeauueckue My3bIKQJIBHO - HWIPOBBIE YINPaKHEHUS JUIS
nomrkonbHukoB. C-I1., JlercTBo-tipecc, 2013,;

Tumodeena E.YO. Uepnosa. E. U. [TanpunkoBas rumuHactuka: -CI16.2006;
Tkadgenko T. A. Yuum rosoputs npasuibHo. — M.: «M3narenscteBo 'HOM u [1», 2003;

OunmnueBa T. b., Uupkuna I'. B. Bocniutanue u oOy4eHue AeTeil JOMKOILHOTO BO3pacTa
¢ poneruxo-ponemarnueckum pasutueM. — M.: lllkonbnas [Ipecca, 2002;

®omuueBa. M.®. Yuute nereil roBOpUTh MpaBHWIbHO: MeToIM4eCcKne PEKOMEHAAIuU TT0
IIPOBEJICHUIO aPTUKYJISIIUOHHON TMMHACTHKU: -M.1986;

[BeiaTapubeii B.B. Urpaem, cmymaem, moapaxkaem — 3Byku moimydaem. CII6.:
HznmarennctBo «Jlanby, 2002;

Umxosa E. Pucyem u pacckassiBaem/ cep. PazpuBaromue metoauku: -M 2005;

[Mamanckas JI.H. [TyremectBue no ckazkam. M., « TL-Cdepar, 2010r.
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[Tpunoxxenue 1
CBoaHas TadjMua pe3yJibTaTOB IUATHOCTHUKH JeTeil

I'pynna
Jlata oOcrnetoBaHusI: Ha4ao roja
KOHEII roJia
CnyxoBoe Cayxo- JBurarenbHas Oo6mas OpuentupoBka | Bcero
peueBas Menkas MOTOpUKa

BHUMaHUE AMSTE aMsTh MOTOpPHKA B IIPOCTpaHCTBe | OajoB
Ne | @.HU. pebenka

HI' KT’ HI' KT’ HI'| KU HI' KT HI' KT HI KI' HI' KT

11212 1 1 1 2 1121 2112 )|3] 4 1 2 13|41 2|11 2
1
2
3
4
)
6
7
8
9
10
Hroro:
C
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