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HanmeHosaHue 6niona B X y (kkan)
| MNepsas Hepensa
MepBbIA AeHb
|3aBTpaK ]
Kawka "HexHas" (nweHHas) 150 3,26/ 3,84 19,30 144,75 127
Meverbe | 14| 3,00 1500 65,00 61,35
Kakao ¢ monokom 160 2,68 3,60 12,30 100,80 198
|I'lpo,qy|cr ans 6ytepbponos (Cbip ) 5 1,33F 1,35 0,00 16,60 27
Anyo oteapHoe 1/2 22| 2,141 2,58 0,15 35,32 146
| Hmozo 351,00| 12,41 26,37| 96,75| 358,82
Oben
LLn n3 ceexen kanycTbl 150 1,16 2495 8,39 47,00 29
Cwmetana B 1 6ntog0 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
[Mope 13 nevenn 80 7,19 6,09 3,33 118,47 101
KapTodenb TyLLeHHbIR 130 1,56 4,60 18,60 105,57 114
HanuTok 13 cyxoppyKros 150 0,40 0,00 14,40 57,60 158
Xneb sButamuHHbIN "BaneTek" 25 1,87 0,25 14,50 61,75
Xne6 pxaHoii | 40| 2,90 0,52] 18,40 92,80
TWeee 555| 15,20| 14,73| 77,78 491,09]
YcuneHbin NonaHunk
Canat kapToenbHblii C ARLOM, MOPK. 30 0,70 1,99 3,40 28,86 23
MyauHr ns TBOPOra 115 8,03 6,16 19,00 219,00 136
KncnomMonouHbIi NpoayKT 150 3,201 4,80 5,40 84,00 199
pyKT | l 100 0,60f 0,00 8,60 38,00
Xneb ButamuHHbIv "BaneTek" 30 2,25 0,30 17,40 74,10
| {Mmozo | 425,00| 14,78| 13,25| 53,80| 443,96
UToro 3a nepBbIi OeHb 42,39| 54,35/ 228,33 1293,87
I I
| Bropo# aeHb
ISaBTpaK I
Kawa ssyHeBas xuakas 150 3,16 4,00 22,50 151,50 123
BaToH Moaup | 30| 240 030 17,40 74,10
MpoaykT anst 6ytepbponos( macno) 5 0,05 3,60 0,03 32,80 27
Monoko 165 3,50 4,21 7,75 95,60 211




Py

[ HUmoeo 350 911} 12.11 47,68 354,00
Oben

MopkoBb oTBapHasi 30 0,38] 0,00 9,70 203
PacconbHUK neHnHrpagckuin 180 1,65 494 104,00 34
CwmeTtaHna B1 6ntoa0o 5 0,12| 0,72 7,90 30
Msico B nepsoe 6nto40 12 2,64 0,56 13,10 30
Buryc (c macom) 160 7,60 5,61 145,00 73
Hanutok anenbCcnHoOBbIN 180 0,11 0,00 38,90 164
Xneb6 pxaHoit | 30| 2,10] 0,40 70,00

74,10

Xneb BUTaMuHHbIN "BaneTek"
YcuneHHbI NonaHuK

30

2,25

_462,70]

Cydne u3 pbibbl (ropByLum) 80 7,00 6,06 6,00 142,94 61
Mope ceekonbHoe 70 1,10 3,09 9,40 71,70 109
Cok | 150 0,00{ 0,00 15,00 67,50 203
Xneb ButamuHHbIl "BaneTek" 15 1,20 0,15 8,70 38,30
Xneb pxaHoin 10 0,81 0,13 4,61 23,40
PpyKT 100 0,60{ 0,00 8,60 38,00
| Amoeo 425,00( 10,71 9,43 52,31 381,84
Wtoro 3a BTOpOM AEHb 36,67| 34,07 170,84 1198,54
TpeTun peHb
3aBTpak
Kawka "HexHas" (nweHnyHas) 150 3,201 3,93 22,53 148,24 127
BaToH ¢ kapoTuHOM 30 2,40 0,30 17,40 74,10
Anyo 1/4 | 11 1,401 1,30 0,08 17,00 146
Mpoaykt ans 6ytepbponos (Cbip) 5 1,33 1,35 0,00 16,60 27
KodelHbit HanuToK 155 2,20 3,50 10,50 85,00 197
| Hmoezo 351] 1053]| 10,38 50,51 340,94
Ob6en
Cyn ¢ mAcHbIMU dpUKaLenbKkamm 150f 3,58 3,12 11,43 92,50 38
Kon6ackv BUTaMuHHbIE (C KypOW) 54 5,14 6,47 3,80 128,84 93
Pary osowHoe 130 2,53 3,60 15,97 108,20 115
HanuTok 13 coka 160 0,07 0,00 13,40 52,40 166
Xneb BuTaMuHHbI "BaneTek" 20 1,60 0,20 11,60 49,40

Xneb pxaHom

YCuUneHHbI NoNAHUK

Canat 13 MOPKOBW C U3LOMOM 30 0,30 1,47 4,50 36,50 6
CbIpHUKM 3anequHb|e| 100 8,42 7,13 14,90 212,30 201
KncnomonouHbiii npogykT 150 3,20 4,80 5,40 84,00 199
Xneb BuTamunHHbI "BaneTtek" 10 0,80 0,10 5,80 24,70
Coyc MONOYHbIN cnagkuit 30 1,00f 2,10 3,90 36,80 152
PpyKT 150 0,90 0,00 12,90 57,00



e

| [{#mozo | 470,00| 14,62| 1560| 47,40 451,30
WUTtoro 3a Tpetuit geHb 39,37 39,67 164,79 1278,48
l
HeTBeLTblﬁ OeHb
|3a|3'rpa|< |
Kawa »xuakass monoyHas (MaHHas) 150 2,50 3,47 17,44 142,25 130
BaToH ﬁo,qmposaHHbM, 30f 2,40 0,30 17,40 74,10
MpogykT ans Gyrepbpoaos (Macno) 5 0,05| 5,00 0,10 32,00 27
Anyo 1/2 I 22 2,80 2,60 0,16 34,00 146
Kakao ¢ mosiokom 1501 2,33 3,60 12,30 85,00 198
| Mmozo 357,00 10,08 14,97 47,40 367,35
06ed
Cyn-ntope 13 ropoxa 150 0,89| 3,21 17,80 98,20 45
Mtuua B 1 6Gntogo 9 2,00 3,20 0,00 40,00 30
[Miope u3 msica 50| 59 592| 044 106,89 85
KaptodensbHoe niope 120 2,57 3,73 16,96 109,20 104
Komnot n3 Kyparu 160/ 0,08 0,00 15,17 54,25 159
Xneb pxaHoi 2,10 0,40 13,80 70,00
Xneb BuTamuHHbIN "BaneTek" 1,60 0,20 49,40
YCUNeHHbIN NONAHUK
TedTenu pbibHble 50 6,20 3,03 2,64 97,42 68
Coyc cMeTaHHbIM 30/ 0,50 2,40 1,30 43,08 151
MopkoBb TyLieHas 120 2,40 2,64 8,74 82,80 107
Cok | 150/ 0,00 0,00 15,00 67,50 203
Xneb BuTamuHHbIi "BaneTek" 20 1,60 0,20 11,60 49,40
Xneb pxaHoi 20 1,62 0,26 9,20 46,40
Hmoeo 390,00 12,32 8,53 48,48 386,60
WTtoro 3a yeTBepThIi AeHb 37,54| 40,16 171,65 1281,89
I
MAaTbik geHb
3aBTpak |
Kallka "HexHas" (rpeyHesas) 150| 3,40 3,67 24,00 169,00 127
Yalt c AMMOHOM 160/ 0,00 0,00 8,92 30,60 161
BaToH ¢ kapoTuHom 30 2,40 0,30 17,40 74,10
Ir'lpo,qylcr ans 6ytepbpoaos (cbip ) 7 1,86 1,89 0,00 23,20 27
MpoaykT ans 6yTep6poaos (Macno) 5 0,05 5,00 0,10 32,00 27
wmoeo 352,00\ 7,71| 10,86 50,42 328,90 | 342,00
06ed
Cyn w13 oBoLyeit 180 1,14 2,94 12,88 61,90 36
CwmeTaHa B 1 6nogo 5| 0,12 0,72 0,16 7,90 30
Mtuua B 1 6nrogo 9 2,00 3,20 0,00 40,00 30
Budwtekec Kpenbiw 60 5721 6,41 3,96 155,18 88




Kanycra TyweHas 130 2,50 11,80 82,23 105
KomnoT u3 ceexux s6nok 180 0,00 14,37 39,05 160
Xneb ButamuHHbIi "BaneTek" 20 1,60 11,60 49,40
Xneb pxaHoi
YCUNeHHbI NOMAHWUK H
Omner | 75| 411] 669 2,16] 103,50 145
Cpnoba obbikHoBEHHas 50 2,20 3,08 29,70 150,60 175
Mornoko | 150] 220 4,78 7,04 86,90 211
Xneb BuTamuHHbI Banetek 15 1,20 0,15 8,70 38,30
dpykT 150 0,90 0,00 15,90 57,00
| Utoro 440,00| 10,61| 14,70 63,50 436,30
WToro 3a naTbIi AeHb 33,02| 43,27 177,89 1247,26
I

Wtoro 3a 1-5 aeHb 188,99 211,52 913,50 6300,0

CpenHee 3HauyeHue 3a 1-5 geHb 37,80 1260,0

CpegHee no 3aBTpaky 3a 1-5 aeHb

.

Bropas Hepensa
LLlecTou aeHb
|3aBTpa|< I
Kawka HexHas ( nweHHas) 150| 3,26/ 3,84 19,30 144,75 127
[Nevenbe 14| 3,00[ 1500 65,00 61,35
Ango 1/2 22,5 2,85 2,58 0,15 35,32 146
MpoaykT Ans 6yrepbpoaos( cbip ) S 1,331 1,35 0,00 16,60 27
KodheiHbin HanuTok 160 2,40 3,60 11,00 88,20 197
| HWmoeo 351,50| 12,84 26,37 95,45 346,22
Oben
Bopuy 150 1,00f 3,48 5,58 48,50 32
Msco B nepsoe 611040 12 2,14 0,56 0,00 13,10 30
CwmeTtaHa B 1 6nitogo 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
Cydne u3 neyeHn 60| 4,221 3,38 5,42 88,15 102
Miope Pososoe 120 2,571 4,20 13,00 109,56 108
Mopnve | 30 026] 1,10 1,51 17,20] 148
Hanutok 13 cyxodppykros 180/ 0,45| 0,00 13,56 69,60 158
Xneb BuTamuHHbI "BaneTek" 30 2,25 0,30 17,40 74,10
Xneb pxaHoit 20 46,40
( 474,51
YCUNEHHbIN NONAHUK B
KHenu pbibHble 50 5,20 4,44 3,90 105,50 64
Pary oBouwHoe 130 2,14 3,04 14,06 117,20 115
Xneb BuTamMuHHbINA "BaneTek" 45 337 0,45 26,10 111,15
Cok 180 0,00/ 0,00 18,00 80,40 203
| Hmoezo 405,00 10,71 7,93 62,06 414,25
WToro 3a wecTon aeHb 38,18 48,30| 223,34 1234,98




|

CeaobMoi aeHb

|3aBTpaK

Kawka pucosas 150 2,95 4,03 18,30 151,25 131
BaToH ¢ kapoTuHOM 30 2,401 0,30 17,40 74,10

Mpoaykr ans 6ytep6poaos (macno ) 5 0,05 5,00 0,10 32,00 27
Yaii ¢ Moniokom 180 1,68 4,36 11,99 101,60 196
L Umoeo 365,00 7,08| 13,69 47,79 358,95

Oben

Cyn ¢ 3eneHbIM ropoLLKOM 150 1,60 4,22 69,40 43
lynaw n3 msca 40/40 6,2 7,07 107,44 70
Miope kapTodensHoe 130 2,33 3,50 133,00 112
KomnoT u3 ustoma 180 0,30 0,00 83,23 159

Xneb pxaHoi

40

3,24

YCuneHHbI NonaHuK

MopkoBb oTBapHas 25 0,32 0,00 1,80 7,70 203
3anekaHka TBOPOXHas 110 8,05 10,37 21,00 231,50 141
PpykT | 100 0,60 0,00 8,60 38,00
KncrnomMonoyHblii NpoayKT 150 3,201 4,77 5,39 86,90 199
Xneb BuTamuHHbIA "BaneTek" 20 1,501 0,20 11,60 49,40
]Mmoao | 405,00| 13,67 | 15,34 48,39 413,50
WToro 3a ceabMou AeHb 34,42| 44,34 164,04 1258,32
l
BocbMmoit feHb
3aBTpak |
BaToH MOAMPOBaHHbIN 30 2,40 0,30 17,40 74,10
MpoaykT ans 6ytepbponos( cbip ) 10 1,33 1,57 20,30 32,20 27
Kalla xugkas monoyHas (suHesasi) 150 3,16] 4,00 22,50 151,50 130
Kakao ¢ monokom 160 2,68 3,60 12,30 95,00 198
| HWmoezo 350,001 9,57 9,47 72,50 352,80
Obep
Cyn kapTod. ¢ Mmakap. usgen.(BepMuLuens) 150 1,88 3,70 13,25 83,60 42
Mtuua B 1 6Gnogo 9] 2,00 3,20 0,00 40,00 30
Buryc (c ntuuen) 160 8,00 4,13 8,98 222,70 73
HanuToK 13 WKMNoBHUKa 150 0,60 0,00 15,90 62,00 162
Xneb pxaHom I 20 1,62 0,26 9,20 46,40
Xneb BuTamMuHHbIR "BaneTtek" 1,501 0,20 11,60 49,40
fmc "[509,00] 1560] 11,49] 58,93 '
YCuneHHbI NonAHUK T o
I
3anekaHka pbibHasa ¢ SnLOoM 120 6,59 8,02 9,69 202,50 67
Cok | | 150/ 0,00 0,00 15,00 67,50 203
Xneb ButamuHHbIl "BaneTek" 30 2,30 0,28 17,40 74,00




PpyKT 150 0,90 0,00 12,90 57,00
Hhmoeo 450,001 9,79| 8,30 54,99 401,00
WToro 3a BOCbMOM AeHb 34,96 29,26| 186,42 1257,90
I
LeBATbIW AeHb
|3aBTpaK
Kalua xunakas monoyHas (repkynecosas) 150 3.55 5,43 14,86 155,20 130
BaTtoH ¢ kapoTuHoMm 35 3,26 0,30 20,00 86,00
Mosuano 7 0,00{ 0,00 3,50 36,45 27
KodbeiHbiin HanuTok 180 264| 467 12,35 99,50 197
| HMmoeo 372,00 9,45| 10,40 50,71 377,15
Oben
CBekonbHuK 180 1,80 2,55 10,50 72,73 33
Msco B 1 6ntogo 12 2,14 0,56 0,00 13,10 30
CwmeTtara B 1 6ntogo 5 0,12 0,72 0,16 7,90 30
3anekaHka kapTodenbHas ¢ MSICOM 130( 10,00 11,45 18,70 166,29 75
Coyc cmeTaHHbI 30 0,54 3,12 1,96 17,86 151
HanuToK 13 coka 180 0,08 0,00 15,60 57,80 166
Xneb pxxaHomn 40 3,20 0,52 18,40 92,80
Xneb BuTamuHHbIi "BaneTek" 20 1,501 0,20 11,60 49,40
YcuneHHbi NonaHuK
Canat pyKTOBbIN 40 0,22 0,00 6,25 34,40 26
JleHnBble BapeHuku 128 8,60 9,90 19,30 243,70 142
KncnomonoyHbln npoaykT 150 3,201 4,77 5,39 86,90 199
Anugo 1/2 225 2,85 2,58 0,15 35,32 146
dpyKT 100 0,60{ 0,00 8,60 38,00
Xneb BUTaMuHHbIN "BaneTek" 10 0,80 0,10 5,80 24,70
| {imozo 450,50 16,27| 17,35| 4549| 463,02
UToro 3a goeBATLIN AeHb 4510| 46,87| 173,12 1318,05
I
| HecATbiA AeHb
ISaBTpaK
Kawa monoyHas "Accoptn" 150 3,00 5,50 20,80 174,00 126
baToH nogupoBaHHsbIi | 35| 2,80] 0,30 20,00 86,00
MpopaykT ans 6ytepbpoaos (cbip ) 5 1,33] 1,35 0,00 16,60 27
Monoko 160 2,16| 4,47 6,83 37,80 211
I HWmoeo 350,00 9,29| 11,62 47,63 314,40
Ob6en
Cyn kapTodenbHbIii C Knewkamu 180 2,89 4,16 14,90 109,70 41
Cydne u3 ntuubl 50 7,09 10,28 1,85 141,60 92
Mope 13 ceeknbl 120 2,201 4,63 12,96 85,03 109
HanuTok 13 cyxoppyKros 180f 0,45 0,00 17,28 69,05 158
Xneb pxaHoii I 30 2,40 0,40 13,80 70,00
Xneb sutamuHHbIl "Banerek" 25 1,00 0,13 7,25 32,25




-~ Mmeee | - - Fbg500| 1603 1960} 6804 507.63]

YcuneHHbii NonaHuk
Omner 60 3,93] 6,70 1,70 81,60 145
BaTpyLwKa co cmeTaHoM 65 5,001 4,60 15,90 171,75 171
Kucenb 13 koHUueHTpaTa 150 0,01 0,00 13,10 67,50 167
Xneb BuTaMmuHHbIN "BaneTek" 20 1,50 0,20 11,60 49,40
PpyKT 100 0,60f 0,00 8,60 38,00
| HWmoeo 395,00, 11,04| 11,50 50,90 408,25
WTtoro 3a pecAaTbin AeHb 36,36| 42,72 166,57 1230,28
| |
Utoro 3a 6-10 aeHb 189,02( 211,49| 913,49 6299,5
CpenHee 3a 6-10 aeHb 37,80 42,30 182,70 1259,9
349,90
o 490,00 ]
,00
l
Wrtoro 3a 10 aHen 378,01| 423,01 1826,99 12600
CpenHee 3HauyeHue 3a 10 gHen 37,80| 42,30 182,70 1260,0

CpepnHee no 3aBTpaky 3a 10 gHe#

CpefHee yCUINEHHbI nonaHuK 3a 10 aHeit

B nutaHun BocnutaHHukos JOY ucnonblyercs x1eb BUTaMUHU3MPOBaHHbIN "BaneTtek",
6aTOHbI C KAPOTUHOM, MOAKA3EMHOM, MOAMPOBAHHAA COMb.
MposoauTtcs exxegHesHan "C"-BuTamunHusaums 3-x 6atoa.

Mepsble 6t0aa, MACHYO YacTb 2 6104, KanycTy TyWeHyH A0MNyCKaeTca 40BOAMTb A0
OAHOPOAHOrO (M3MENBYEHHOrO )COCTOAHMA NyTeM BNEeHANPOBaHMA

3aBTpak 25%, 0b6en 35%, ycuneHHblt nongHuk 30% - ntoro 90% OT CyTOYHOM HOPMbI.
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